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1. Пɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧаɹ ɡаɩɢɫɤа 
1.1. Обɳɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
 

Дɨɩɨɥɧиɬеɥɶɧаɹ  ɨбɳеɨбɪазɨваɬеɥɶɧаɹ ɩɪɨгɪаɦɦа Гɨɫɭдаɪɫɬвеɧɧɨгɨ бɸджеɬɧɨгɨ 
ɨбɳеɨбɪазɨваɬеɥɶɧɨгɨ ɭɱɪеждеɧиɹ «ɫɪедɧɹɹ ɨбɪазɨваɬеɥɶɧаɹ ɲɤɨɥа ʋ80 ɫ ɭгɥɭбɥеɧɧɵɦ 
изɭɱеɧиеɦ аɧгɥиɣɫɤɨгɨ ɹзɵɤа» Саɧɤɬ-Пеɬеɪбɭɪга (даɥее ɩɨ ɬеɤɫɬɭ – ɲɤɨɥа ʋ80) 
ɪазɪабɨɬаɧа ɧа ɨɫɧɨве: 
1. Федеɪаɥɶɧɨгɨ заɤɨɧа Рɨɫɫиɣɫɤɨɣ Федеɪаɰии ɨɬ 29.12.2012 ʋ 273-ФЗ «Об 
ɨбɪазɨваɧии в Рɨɫɫиɣɫɤɨɣ Федеɪаɰии» 
2. Федеɪаɥɶɧɨгɨ гɨɫɭдаɪɫɬвеɧɧɨгɨ ɨбɪазɨваɬеɥɶɧɨгɨ ɫɬаɧдаɪɬа ɧаɱаɥɶɧɨгɨ ɨбɳегɨ 
ɨбɪазɨваɧиɹ, ɭɬвеɪждеɧɧɨгɨ ɩɪиɤазɨɦ Миɧиɫɬеɪɫɬва ɨбɪазɨваɧиɹ и ɧаɭɤи Рɨɫɫиɣɫɤɨɣ 
Федеɪаɰии ɨɬ 06.10.2009 N 373 (даɥее - ФГОС НОО) (дɥɹ 1 - 4 ɤɥаɫɫɨв); 
3. Пɪиɤаза Миɧиɫɬеɪɫɬва ɩɪɨɫвеɳеɧиɹ Рɨɫɫиɣɫɤɨɣ Федеɪаɰии (Миɧɩɪɨɫвеɳеɧиɹ 
Рɨɫɫии) ɨɬ 09 ɧɨɹбɪɹ 2018 г. ʋ 196  Мɨɫɤва «Об ɭɬвеɪждеɧии Пɨɪɹдɤа ɨɪгаɧизаɰии и 
ɨɫɭɳеɫɬвɥеɧиɹ ɨбɪазɨваɬеɥɶɧɨɣ деɹɬеɥɶɧɨɫɬи ɩɨ дɨɩɨɥɧиɬеɥɶɧɵɦ ɨбɳеɨбɪазɨваɬеɥɶɧɵɦ 
ɩɪɨгɪаɦɦаɦ». 
4.  Пɪиɦеɪɧɨɣ ɨɫɧɨвɧɨɣ ɨбɳеɨбɪазɨваɬеɥɶɧɨɣ ɩɪɨгɪаɦɦɵ дɨɲɤɨɥɶɧɨгɨ ɨбɪазɨваɧиɹ 
«Пɪедɲɤɨɥɶɧаɹ ɩɨɪа» ɩɨд. Редаɤɰиеɣ Н.Ф.Виɧɨгɪадɨвɨɣ. 
 
1.2. Цɟɥɢ ɢ ɡадаɱɢ ɪɟаɥɢɡаɰɢɢ Обɪаɡɨваɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨгɪаɦɦɵ  
 

Оɫɧɨвɧаɹ ɰеɥɶ Пɪɨгɪаɦɦɵ – ɷɮɮеɤɬивɧаɹ ɤаɱеɫɬвеɧɧаɹ ɩɨдгɨɬɨвɤа ɪебɺɧɤа 5-6 ɥеɬ ɤ 
ɲɤɨɥе в ɭɫɥɨвиɹɯ ɤɪаɬɤɨɫɪɨɱɧɨгɨ ɩɪебɵваɧиɹ в ɩɨдгɨɬɨвиɬеɥɶɧɵɯ гɪɭɩɩаɯ. Пɪи ɷɬɨɦ 
ɭɱиɬɵваеɬɫɹ ɧеɨбɯɨдиɦɨɫɬɶ в ɫɨздаɧии ɭɫɥɨвиɣ дɥɹ дɨɫɬижеɧиɹ едиɧɨгɨ ɫɬаɪɬа деɬеɣ в 1 
ɤɥаɫɫе, вɨзɦɨжɧɨɫɬи дɥɹ ɨɤазаɧиɹ ɩедагɨгиɱеɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳи в ɤɨɪɪеɤɰии ɬɪɭдɧɨɫɬеɣ 
ɫɨɰиаɥɶɧɨгɨ и иɧɬеɥɥеɤɬɭаɥɶɧɨгɨ ɪазвиɬиɹ.  

 Пɪɨгɪаɦɦа «Пɪедɲɤɨɥɶɧаɹ ɩɨɪа» ɧаɩɪавɥеɧа ɧа ɪазвиɬие ɬеɯ ɤаɱеɫɬв ɥиɱɧɨɫɬи, ɬеɯ 
ɨɫɨбеɧɧɨɫɬеɣ ɩɫиɯиɱеɫɤиɯ ɩɪɨɰеɫɫɨв и ɬеɯ видɨв деɹɬеɥɶɧɨɫɬи, ɤɨɬɨɪɵе ɨɩɪедеɥɹɸɬ 
ɫɬаɧɨвɥеɧие ɭɫɬɨɣɱивɵɯ ɩɨзɧаваɬеɥɶɧɵɯ иɧɬеɪеɫɨв деɬеɣ и ɭɫɩеɲɧɨе ɨбɭɱеɧие иɯ в 
ɲɤɨɥе. 

 В ɫвɹзи ɫ бɨɥее ɪаɧɧиɦ ɧаɱаɥɨɦ ɫиɫɬеɦаɬиɱеɫɤɨгɨ ɨбɪазɨваɧиɹ ɨɫɨбɨгɨ вɧиɦаɧиɹ 
ɬɪебɭеɬ ɪеɲеɧие ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɡадаɱ: 

     • ɨɪгаɧизаɰиɹ ɩɪɨɰеɫɫа ɨбɭɱеɧиɹ, вɨɫɩиɬаɧиɹ и ɪазвиɬиɹ деɬеɣ ɧа ɷɬаɩе ɩɪедɲɤɨɥɶɧɨгɨ 
ɨбɪазɨваɧиɹ ɫ ɭɱеɬɨɦ ɩɨɬɪебɧɨɫɬеɣ и вɨзɦɨжɧɨɫɬеɣ деɬеɣ ɷɬɨгɨ вɨзɪаɫɬа; 

     • ɨɬбɨɪ ɫɨдеɪжаɧиɹ ɨбɪазɨваɧиɹ деɬеɣ ɧа ɫɬɭɩеɧи ɩɪедɲɤɨɥɶɧɨгɨ ɨбɪазɨваɧиɹ, ɤɨɬɨɪɨе 
ɨбеɫɩеɱиɬ ɫɨɯɪаɧеɧие ɫаɦɨɰеɧɧɨɫɬи ɷɬɨгɨ ɩеɪиɨда ɪазвиɬиɹ, ɨɬɤаз ɨɬ дɭбɥиɪɨваɧиɹ 
ɫɨдеɪжаɧиɹ ɨбɭɱеɧиɹ в ɩеɪвɨɦ ɤɥаɫɫе ɲɤɨɥɵ; 

     • ɭɤɪеɩɥеɧие и ɪазвиɬие ɷɦɨɰиɨɧаɥɶɧɨ-ɩɨɥɨжиɬеɥɶɧɨгɨ ɨɬɧɨɲеɧиɹ ɪебеɧɤа ɤ ɲɤɨɥе, 
жеɥаɧиɹ ɭɱиɬɶɫɹ; 
     • ɮɨɪɦиɪɨваɧие ɫɨɰиаɥɶɧɵɯ ɱеɪɬ ɥиɱɧɨɫɬи бɭдɭɳегɨ ɲɤɨɥɶɧиɤа, ɧеɨбɯɨдиɦɵɯ дɥɹ 
бɥагɨɩɨɥɭɱɧɨɣ адаɩɬаɰии ɤ ɲɤɨɥе. 

Таɤиɦ ɨбɪазɨɦ, вɵбɨɪ ɫɨдеɪжаɧиɹ, ɦеɬɨдɨв и ɮɨɪɦ ɨɪгаɧизаɰии заɧɹɬиɣ дɥɹ деɬеɣ 
5,5-6,5 ɥеɬ ɩɪежде вɫегɨ ɨɩɪедеɥɹеɬɫɹ ɬеɦ, ɱɬɨ ɨɧи дɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ, ɬ.е. ɬɨɥɶɤɨ гɨɬɨвɹɬɫɹ 
ɤ ɫɢɫɬɟɦаɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨбɭɱɟɧɢɸ. 
 

Пɪɨгɪаɦɦа ɨбɭɱеɧиɹ и ɪазвиɬиɹ деɬеɣ ɲеɫɬɨгɨ гɨда жизɧи ɩɨɫɬɪɨеɧа ɧа ɨɫɧɨве 
ɫɥедɭɸɳиɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨв: 
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•   ɪеаɥɶɧɵɣ ɭɱеɬ ɨɫɨбеɧɧɨɫɬеɣ и ɰеɧɧɨɫɬеɣ дɨɲɤɨɥɶɧɨгɨ ɩеɪиɨда ɪазвиɬиɹ, аɤɬɭаɥɶɧɨɫɬɶ 
дɥɹ ɪебеɧɤа ɱɭвɫɬвеɧɧɵɯ вɩеɱаɬɥеɧиɣ, зɧаɧиɣ, ɭɦеɧиɣ и дɪ.; ɥиɱɧɨɫɬɧаɹ 
ɨɪиеɧɬиɪɨваɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɰеɫɫа ɨбɭɱеɧиɹ и вɨɫɩиɬаɧиɹ; 
•   ɭɱеɬ ɩɨɬɪебɧɨɫɬеɣ даɧɧɨгɨ вɨзɪаɫɬа, ɨɩɨɪа ɧа игɪɨвɭɸ деɹɬеɥɶɧɨɫɬɶ – ведɭɳɭɸ дɥɹ 
ɷɬɨгɨ ɩеɪиɨда ɪазвиɬиɹ; 
 •   ɫɨɯɪаɧеɧие и ɪазвиɬие иɧдивидɭаɥɶɧɨɫɬи ɤаждɨгɨ ɪебеɧɤа; 
•   ɨбеɫɩеɱеɧие ɧеɨбɯɨдиɦɨгɨ ɭɪɨвɧɹ ɫɮɨɪɦиɪɨваɧɧɨɫɬи ɩɫиɯиɱеɫɤиɯ и ɫɨɰиаɥɶɧɵɯ 
ɤаɱеɫɬв ɪебеɧɤа, ɨɫɧɨвɧɵɯ видɨв деɹɬеɥɶɧɨɫɬи, гɨɬɨвɧɨɫɬи ɤ взаиɦɨдеɣɫɬвиɸ ɫ 
ɨɤɪɭжаɸɳиɦ ɦиɪɨɦ; 
• ɨбеɫɩеɱеɧие ɩɨɫɬɭɩаɬеɥɶɧɨɫɬи в ɪазвиɬии ɪебеɧɤа, егɨ гɨɬɨвɧɨɫɬи ɤ ɨбɭɱеɧиɸ в ɲɤɨɥе, 
ɤ ɩɪиɧɹɬиɸ ɧɨвɨɣ деɹɬеɥɶɧɨɫɬи; ɫɨздаɧие ɭɫɥɨвиɣ дɥɹ едиɧɨгɨ ɫɬаɪɬа деɬеɣ в ɩеɪвɨɦ 
ɤɥаɫɫе, ɨбеɫɩеɱеɧие ɩедагɨгиɱеɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳи деɬɹɦ ɫ ɨɬɫɬаваɧиеɦ в ɪазвиɬии; 
 • ɪазвиɬие ɷɪɭдиɰии и иɧдивидɭаɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ вɨɫɩɪиɹɬиɹ и деɹɬеɥɶɧɨɫɬи ɪебеɧɤа, егɨ 
ɨзɧаɤɨɦɥеɧие ɫ дɨɫɬɭɩɧɵɦи ɨбɥаɫɬɹɦи ɤɭɥɶɬɭɪɵ (иɫɤɭɫɫɬвɨ, ɥиɬеɪаɬɭɪа, иɫɬɨɪиɹ и дɪ.). 

 
Авɬɨɪɵ ɩɨɧиɦаɸɬ ɧеɨбɯɨдиɦɨɫɬɶ ɭɱеɬа ɰеɥɨɫɬɧɨɫɬи вɨɫɩɪиɹɬиɹ дɨɲɤɨɥɶɧиɤɨɦ 

ɨɤɪɭжаɸɳегɨ ɦиɪа, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪедɥагаɸɬ инɬегɪиɪɨваннɵй ɩɨдɯɨд ɤ ɨɬбɨɪɭ ɫɨдеɪжаɧиɹ 
зɧаɧиɣ, ɩɪи ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɪɨɫɥеживаеɬɫɹ вɤɥад ɪазɧɵɯ ɨбɪазɨваɬеɥɶɧɵɯ ɨбɥаɫɬеɣ в 
ɪеаɥизаɰиɸ ɨбɳиɯ ɰеɥеɣ ɪазвиɬиɹ ɪебеɧɤа дɨɲɤɨɥɶɧɨгɨ вɨзɪаɫɬа. 

Пɪɨгɪаɦɦа «Пɪедɲɤɨɥɶɧаɹ ɩɨɪа» ɩɨɫɬɪɨеɧа ɧа ɨɫɧɨве ɫɥедɭɸɳиɯ ɩɪиɧɰиɩɨв: 
x Пɪиɪɨдɨɫɨɨбɪазнɨɫɬɶ ɨбɭɱениɹ – ɪеаɥɶɧɵɣ ɭɱеɬ ɨɫɨбеɧɧɨɫɬеɣ и ɰеɧɧɨɫɬеɣ 

дɨɲɤɨɥɶɧɨгɨ ɩеɪиɨда ɪазвиɬиɹ; 
x Гɭманнɵй ɯаɪакɬеɪ взаимɨдейɫɬвиɹ ɩедагɨга и деɬей – ɷɦɨɰиɨɧаɥɶɧɨ-

ɩɨɥɨжиɬеɥɶɧɵɣ ɮɨɧ ɪабɨɬɵ ɫ деɬɶɦи, ɬеɪɩиɦɨɫɬɶ и ɫдеɪжаɧɧɨɫɬɶ; 
x Деɹɬелɶнɨɫɬнɵй ɩɨдɯɨд – ɨɩɨɪа ɧа ведɭɳɭɸ деɹɬеɥɶɧɨɫɬɶ даɧɧɨгɨ ɩеɪиɨда 

(игɪɨвɭɸ), ɫɨздаɧие ɭɫɥɨвиɣ дɥɹ ɪазɧɨɨбɪазɧɵɯ игɪ и игɪɨвɵɯ ɭɩɪажɧеɧиɣ; 
x  Индивидɭализаɰиɹ ɨбɭɱениɹ – ɫɨɯɪаɧеɧие и ɪазвиɬие иɧдивидɭаɥɶɧɨɫɬи 

ɤаждɨгɨ ɪебɺɧɤа, ɭɱеɬ ɨɫɨбеɧɧɨɫɬеɣ ɬеɦɩеɪаɦеɧɬа, ɬеɦɩа деɹɬеɥɶɧɨɫɬи, 
ɫɮɨɪɦиɪɨваɧɧɨɫɬи ɭɦеɧиɣ взаиɦɨдеɣɫɬвɨваɬɶ; 

x Кɭлɶɬɭɪɨɫɨɨбɪазнɨɫɬɶ ɨбɭɱениɹ – ɫɨздаɧие ɭɫɥɨвиɣ дɥɹ ɨзɧаɤɨɦɥеɧиɹ ɫ 
дɨɫɬɭɩɧɵɦи ɨбɥаɫɬɹɦи ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
 
1.3. Пɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨгɢɢ 
   В ɨɫɧɨвɭ Пɪɨгɪаɦɦɵ ɩɨɥɨжеɧа ɩɪɨдɭɤɬивɧаɹ ɬеɯɧɨɥɨгиɹ ɨбеɫɩеɱеɧиɹ 
ɩɪееɦɫɬвеɧɧɨɫɬи, ɤɨɬɨɪаɹ ɩɨзвɨɥɹеɬ ɫɬɪɨиɬɶ ɭɱебɧɵɣ ɩɪɨɰеɫɫ ɧа ɬеɯ ɬеɯɧɨɥɨгиɹɯ, 
ɤɨɬɨɪɵе иɫɩɨɥɶзɭɸɬɫɹ ɧа дɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɫɬɭɩеɧи ɨбɪазɨваɧиɹ: игɪɨвɵе ɬеɯɧɨɥɨгии, 
ɬеɯɧɨɥɨгиɹ ɩɪɨбɥеɦɧɨгɨ ɨбɭɱеɧиɹ, ɬеɯɧɨɥɨгиɹ ɪазвиваɸɳегɨ ɨбɭɱеɧиɹ, ɥиɱɧɨɫɬɧɨ 
ɨɪиеɧɬиɪɨваɧɧɨгɨ ɨбɭɱеɧиɹ, иɧɬеɪаɤɬивɧɵе ɬеɯɧɨɥɨгии и дɪ. Оɫɨбɭɸ аɤɬɭаɥɶɧɨɫɬɶ 
даɧɧɵе ɬеɯɧɨɥɨгии ɩɪиɨбɪеɬаɸɬ в ɫвеɬе ɪеаɥизаɰии ɨɫɧɨвɧɵɯ ɧаɩɪавɥеɧиɣ 
ɨбɪазɨваɬеɥɶɧɨɣ ɫиɫɬеɦɵ «Шɤɨɥа XXI веɤа», ɤɨɬɨɪаɹ ɩɪедɩɨɥагаеɬ ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧɨе иɥи 
ɩɨд ɪɭɤɨвɨдɫɬвɨɦ ɩедагɨга «ɨɬɤɪɵɬие ɧɨвɵɯ зɧаɧиɣ», ɩɨɫɬɪɨеɧие ɭɱебɧɨгɨ ɩɪɨɰеɫɫа ɧа 
ɩɪиɧɰиɩе деɹɬеɥɶɧɨгɨ ɩɨдɯɨда, ɩɪиɧɰиɩе ɦиɧиɦаɤɫа, ɪазвиɬиɹ и дɪ. 
 

2. Пɥаɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬаɬɵ ɨɫвɨɟɧɢɹ Пɪɨгɪаɦɦɵ 
 На заɧɹɬиɹɯ ɩɨ ɩɪɨгɪаɦɦе «Пɪедɲɤɨɥɶɧаɹ ɩɨɪа» дɥɹ деɬеɣ ɫɨздаɸɬɫɹ ɭɫɥɨвиɹ дɥɹ 
дɨɫɬижеɧиɹ иɦи ɫɥедɭɸɳиɯ ɪезɭɥɶɬаɬɨв: 
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1) в ɨбɥаɫɬɢ ɫɨɰɢаɥɶɧɨгɨ ɪаɡвɢɬɢɹ 
знаɬɶ: 

x ɫвɨɺ ɩɨɥɧɨе иɦɹ(и егɨ ɪазɧɨвидɧɨɫɬи), ɨɬɱеɫɬвɨ, ɩɨɥ, деɧɶ ɪɨждеɧиɹ, адɪеɫ; 
x ɧазваɧие ɪɨдɧɨгɨ гɨɪɨда, ɫɬɪаɧɵ, ɫɬɨɥиɰɵ; 
x ɩɪавиɥа ɩɨведеɧиɹ в ɩɪиɪɨде; ɩɪавиɥа взаиɦɨдеɣɫɬвиɹ ɫɨ ɫвеɪɫɬɧиɤаɦи и 

взɪɨɫɥɵɦи, ɩɪавиɥа ɩɨведеɧиɹ в ɨбɳеɫɬвеɧɧɵɯ ɦеɫɬаɯ. 
  ɭмеɬɶ: 

x ɩɪɨɹвɥɹɬɶ вɧиɦаɧие, жеɥаɧие ɩɨɪадɨваɬɶ, ɩɨɦɨɱɶ ɦɥадɲиɦ, ɩɨжиɥɵɦ; 
ɩɨɫɨɱɭвɫɬвɨваɬɶ; 

x вɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɪебɨваɧиɹ вɨɫɩиɬаɬеɥɹ (ɭɱиɬеɥɹ), ɩɪавиɥа ɩɨведеɧиɹ в 
гɪɭɩɩɨвɨɣ ɤɨɦɧаɬе (ɤɥаɫɫе); 

x вɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɪɭдɨвɵе ɩɨɪɭɱеɧиɹ, вɥадеɬɶ ɷɥеɦеɧɬаɪɧɵɦи ɭɦеɧиɹɦи ɭбɨɪɤи, 
ɭɯɨда за ɪаɫɬеɧиɹɦи и живɨɬɧɵɦи ɭгɨɥɤа ɩɪиɪɨдɵ; 

x ɩɪиɦеɧɹɬɶ ɩɪавиɥа ɫɨвɦеɫɬɧɨɣ деɹɬеɥɶɧɨɫɬи (в ɩаɪаɯ, гɪɭɩɩаɯ); 
x ɨɰеɧиваɬɶ ɫвɨи ɩɨɫɬɭɩɤи ɩɨ ɨɬɧɨɲеɧиɸ ɤ дɪɭгиɦ ɥɸдɹɦ (ɯɨɪɨɲɨ – ɩɥɨɯɨ); 
x ɫɩɪаведɥивɨ ɨɰеɧиваɬɶ ɭɫɩеɯи дɪɭгиɯ. 

 
2) в ɨбɥаɫɬɢ ɭɦɫɬвɟɧɧɨгɨ ɪаɡвɢɬɢɹ 

знаɬɶ: 
x ɨбɨбɳаɸɳие ɫɥɨва, ɯаɪаɤɬеɪизɭɸɳие ɪɹд ɩɪедɦеɬɨв (ɦебеɥɶ, ɨдежда, 

ɨвɨɳи и дɪ.); 
x ɨɫɧɨвɧɵе геɨɦеɬɪиɱеɫɤие ɮигɭɪɵ и иɯ ɷɥеɦеɧɬɵ; 
x ɱиɫɥɨвɨɣ ɪɹд (1 – 10), ɩɪɹɦɨɣ и ɨбɪаɬɧɵɣ ɫɱеɬ в ɩɪедеɥаɯ 10. 

  ɭмеɬɶ: 
x ɩɪиɧиɦаɬɶ и ɬɨɱɧɨ вɵɩɨɥɧɹɬɶ иɧɫɬɪɭɤɰиɸ ɤ ɪабɨɬе; 
x ɨɩɪедеɥɹɬɶ ɧаɩɪавɥеɧие ɫвɨегɨ движеɧиɹ (ɯɨдɶбɵ и бега) и движеɧиɹ 

дɪɭгɨгɨ ɨбɴеɤɬа (ɨɬвеɱаɬɶ ɧа вɨɩɪɨɫɵ «ɤɭда, в ɤаɤɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ?...»); 
x ɤɪаɬɤɨ ɨɩиɫɵваɬɶ ɨɫɧɨвɧɵе ɫвɨɣɫɬва и ɧазɧаɱеɧие ɩɪедɦеɬɨв бɵɬа, 

ɨбɴеɤɬɨв ɩɪиɪɨдɵ; 
x изɦеɪɹɬɶ веɥиɱиɧɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ дɪɭгиɯ ɩɪедɦеɬɨв – ɦеɪɤи; 
x ɨɪиеɧɬиɪɨваɬɶɫɹ в ɩɪɨɫɬɪаɧɫɬве (ввеɪɯ – вɧиз, вɩɪавɨ – вɥевɨ и дɪ.), 

ɨɩɪедеɥɹɬɶ ɧаɯɨждеɧие ɩɪедɦеɬа в ɩɪɨɫɬɪаɧɫɬве (ɫзади, вɩеɪеди, ɫбɨɤɭ и 
дɪ); 

x ɨбɴедиɧɹɬɶ ɩɪедɦеɬɵ в гɪɭɩɩɵ ɩɨ ɪазɧɵɦ ɩɪизɧаɤаɦ (ɮɨɪɦе, веɥиɱиɧе, 
ɦаɬеɪиаɥɭ и дɪ.); ɧаɯɨдиɬɶ ɨɫɧɨваɧиɹ дɥɹ ɨбɴедиɧеɧиɹ ɩɪедɦеɬɨв в гɪɭɩɩɵ; 

x ɨбɪазɨвɵваɬɶ из ɨдɧиɯ и ɬеɯ же ɩɪедɦеɬɨв ɪазɧɵе гɪɭɩɩɵ; 
x ɧаɯɨдиɬɶ ɩɪедɦеɬ ɩɨ ɩɪɨɫɬɨɦɭ ɩɥаɧɭ-ɨɩиɫаɧиɸ; 
x ɫɪавɧиваɬɶ ɦɧɨжеɫɬва, ɮɨɪɦɭɥиɪɭɹ ɪезɭɥɶɬаɬɵ ɫɪавɧеɧиɹ («ɫɬɨɥɶɤɨ же 

(ɩɨɪɨвɧɭ)», «бɨɥɶɲе – ɦеɧɶɲе», бɨɥɶɲе – ɦеɧɶɲе ɧа ɫɬɨɥɶɤɨ-ɬɨ»); 
x ɭзɧаваɬɶ и ɧазɵваɬɶ ɰиɮɪɵ (0, 1-9) и ɩɨɥɶзɨваɬɶɫɹ иɦи дɥɹ ɨɩɪедеɥеɧиɹ 

ɱиɫɥа; 
x вɵɫɬɪаиваɬɶ ɪɹд ɩɪедɦеɬɨв ɩɨ задаɧɧɨɦɭ изɦеɧɹɸɳеɦɭɫɹ ɩɪизɧаɤɭ. 

 
3) в ɨбɥаɫɬɢ ɪаɡвɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɢ ɩɨдгɨɬɨвɤɢ ɤ ɨбɭɱɟɧɢɸ гɪаɦɨɬɟ 
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  ɭмеɬɶ: 
x адеɤваɬɧɨ ɨɬвеɱаɬɶ ɧа ɩɨɫɬавɥеɧɧɵе вɨɩɪɨɫɵ, задаваɬɶ вɨɩɪɨɫɵ 

ɫɨбеɫедɧиɤɭ (веɫɬи диаɥɨг); 
x ɩɪиɦеɧɹɬɶ ɩɪавиɥа ведеɧиɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨгɨ диаɥɨга (ɪазгɨвɨɪа); 
x ɫɨɫɬавɥɹɬɶ ɧебɨɥɶɲие ɨɩиɫаɬеɥɶɧɵе ɪаɫɫɤазɵ ɨ ɩɪедɦеɬаɯ (игɪɭɲɤаɯ), 

ɨбɴеɤɬаɯ ɩɪиɪɨдɵ; 
x ɫɨɫɬавɥɹɬɶ ɪаɫɫɤаз ɩɨ ɫеɪии ɫɸжеɬɧɵɯ ɤаɪɬиɧɨɤ (ɩɨɫɥедɨваɬеɥɶɧɨɣ и ɫ 

ɧаɪɭɲеɧиеɦ ɩɨɫɥедɨваɬеɥɶɧɨɫɬи); 
x ɪазɥиɱаɬɶ ɫɥɨвɨ и ɩɪедɥɨжеɧие; ɫɨɫɬавɥɹɬɶ ɩɪедɥɨжеɧиɹ; 
x ɫɬɪɨиɬɶ ɩɨдеɥи ɩɪедɥɨжеɧиɹ; 
x вɵдеɥɹɬɶ ɱаɫɬɨ вɫɬɪеɱаɸɳиɣɫɹ в ɫɥɨваɯ звɭɤ, ɨбɨзɧаɱаɬɶ егɨ 

ɫɨɨɬвеɬɫɬвɭɸɳиɦ зɧаɤɨɦ-заɦеɫɬиɬеɥеɦ; 
x иɧɬɨɧаɰиɨɧɧɨ вɵдеɥɹɬɶ в ɫɥɨве звɭɤ, ɧазɵваɬɶ егɨ изɨɥиɪɨваɧɧɨ; 
x ɧазɵваɬɶ ɩаɪɵ звɭɤɨв ɩɨ ɬвеɪдɨɫɬи-ɦɹгɤɨɫɬи; 
x ɩɪɨвɨдиɬɶ звɭɤɨвɨɣ аɧаɥиз 3 – 5-звɭɤɨвɵɯ ɫɥɨв (в ɩɪɨɰеɫɫе ɦɨдеɥиɪɨваɧиɹ); 
x ɱиɬаɬɶ ɫɥɨги, ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ ɧеɫɥɨжɧɵе ɫɥɨва и ɩɪедɥɨжеɧиɹ ɧа ɦаɬеɪиаɥе 

вɫегɨ аɥɮавиɬа; 
x ɩиɫаɬɶ ɩеɱаɬɧɵɦи бɭɤваɦи. 

 
4) в ɨбɥаɫɬɢ ɯɭдɨɠɟɫɬвɟɧɧɨгɨ ɪаɡвɢɬɢɹ 

знаɬɶ: 
x ɧазваɧиɹ ɩɪɨɫɥɭɲаɧɧɵɯ ɮɨɥɶɤɥɨɪɧɵɯ и ɯɭдɨжеɫɬвеɧɧɵɯ ɩɪɨизведеɧиɣ; 

иɦеɧа геɪɨев ɫɤазɨɤ, ɪаɫɫɤазɨв; авɬɨɪɨв извеɫɬɧɵɯ деɬɫɤиɯ ɤɧиг; 
x ɧазваɧиɹ ɰвеɬɨв ɫɩеɤɬɪа (ɪадɭга). 

  ɭмеɬɶ: 
x ɭзɧаваɬɶ и ɧазɵваɬɶ ɩɪɨɫɥɭɲаɧɧɵе ɩɪɨизведеɧиɹ ɮɨɥɶɤɥɨɪа (ɩɨɬеɲɤа, 

загадɤа, ɫɤазɤа); 
x ɩɪивɨдиɬɶ ɩɪиɦеɪɵ ɯɭдɨжеɫɬвеɧɧɵɯ и ɮɨɥɶɤɥɨɪɧɵɯ ɩɪɨизведеɧиɣ ɧа 

ɨɩɪедеɥеɧɧɭɸ ɬеɦɭ (ɨ дɪɭжбе, ɬɪɭдɨɥɸбии); 
x ɱиɬаɬɶ ɧаизɭɫɬɶ ɧебɨɥɶɲие ɫɬиɯɨɬвɨɪеɧиɹ; 
x ɫɪавɧиваɬɶ ɨбɴеɤɬɵ, ɩɪедɦеɬɵ ɩɨ ɰвеɬɨвɨɣ гаɦɦе; 
x иɫɩɨɥɶзɨваɬɶ ɰвеɬ, ɮɨɪɦɭ дɥɹ ɩеɪедаɱи ɧаɫɬɪɨеɧиɹ в ɪиɫɭɧɤе, аɩɩɥиɤаɰии; 
x ɪазɥиɱаɬɶ ɰвеɬа и ɨɬдеɥɶɧɵе ɨɬɬеɧɤи ɰвеɬа; 
x ɨɪиеɧɬиɪɨваɬɶɫɹ в ɩɪɨɫɬɪаɧɫɬве ɥиɫɬа. 

 

2.1.Маɬɟɦаɬɢɤа 
К кɨɧɰɭ ɨбɭɱеɧиɹ ɩɨ ɩɪɨгɪаɦɦе «Маɬеɦаɬиɤа» ɩɪедɩɨɥагаеɬɫɹ ɩɪɨдвижеɧие 

деɬеɣ в ɪазвиɬии ɦɵɲɥеɧиɹ, ɪеɱи, ɩɫиɯиɱеɫɤиɯ ɮɭɧɤɰиɣ, ɮɨɪɦиɪɨваɧие ɭ ɧиɯ 
ɩɨзɧаваɬеɥɶɧɵɯ иɧɬеɪеɫɨв, ɤɨɦɦɭɧиɤаɬивɧɵɯ ɭɦеɧиɣ и ɬвɨɪɱеɫɤиɯ ɫɩɨɫɨбɧɨɫɬеɣ. 

 
 
Обɭɱаɸɳиеɫɹ дɨлжɧɵ иɦеɬɶ ɩɪедɫɬавлеɧие: 
- ɨб иɫɩɨɥɶзɨваɧии ɱиɫɥɨвɨгɨ ɨɬɪезɤа дɥɹ ɩɪиɫɱиɬɵваɧиɹ и ɨɬɫɱиɬɵваɧиɹ 

ɨдɧɨɣ иɥи ɧеɫɤɨɥɶɤиɯ едиɧиɰ; 



5 
 

- ɨб изɦеɪеɧии дɥиɧɵ ɩɪедɦеɬɨв ɧеɩɨɫɪедɫɬвеɧɧɨ и ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦеɪɤи; 
- ɨ ɪаɫɩɨɥɨжеɧии ɩɪедɦеɬɨв в ɩɨɪɹдɤе ɭвеɥиɱеɧиɹ и ɩɨɪɹдɤе ɭɦеɧɶɲеɧиɹ иɯ 

дɥиɧɵ, ɲиɪиɧɵ, вɵɫɨɬɵ; 
- ɨ геɨɦеɬɪиɱеɫɤиɯ ɮигɭɪаɯ: ɤвадɪаɬе, ɬɪеɭгɨɥɶɧиɤе, ɤɪɭге, ɩɪɹɦɨɭгɨɥɶɧиɤе, 

ɦɧɨгɨɭгɨɥɶɧиɤе, ɩаɪаɥɥеɥеɩиɩеде, ɰиɥиɧдɪе, ɤɨɧɭɫе, ɩиɪаɦиде; 
- ɨ ɩɪɨɫɬеɣɲиɯ ɫɥɭɱаɹɯ ɪазбиеɧиɹ ɮигɭɪɵ ɧа ɧеɫɤɨɥɶɤɨ ɱаɫɬеɣ, ɫɨɫɬавɥеɧиɹ 

ɰеɥɵɯ ɮигɭɪ из иɯ ɱаɫɬеɣ. 
Зɧаɬɶ: 
- ɱаɫɬи ɫɭɬɨɤ, ɩɨɫɥедɨваɬеɥɶɧɨɫɬɶ дɧеɣ в ɧедеɥе, ɩɨɫɥедɨваɬеɥɶɧɨɫɬɶ ɦеɫɹɰев 

в гɨдɭ; 
- дɥɹ ɤаждɨгɨ ɱиɫɥа в ɩɪедеɥаɯ 10 ɩɪедɵдɭɳее и ɩɨɫɥедɭɸɳее ɱиɫɥа; 
- ɫɨɫɬав ɱиɫеɥ ɩеɪвɨгɨ деɫɹɬɤа; 
- зɧаɤи >, <,  = дɥɹ заɩиɫи ɫɪавɧеɧиɹ; 
- зɧаɤи +, -, = дɥɹ заɩиɫи ɫɥɨжеɧиɹ и вɵɱиɬаɧиɹ; 
- ɨбɳеɩɪиɧɹɬɵе едиɧиɰɵ изɦеɪеɧиɹ веɥиɱиɧ: ɫаɧɬиɦеɬɪ, ɥиɬɪ, ɤиɥɨгɪаɦɦ. 
Уɦеɬɶ: 
- вɵдеɥɹɬɶ и вɵɪажаɬɶ в ɪеɱи ɩɪизɧаɤи ɫɯɨдɫɬва и ɪазɥиɱиɹ ɨɬдеɥɶɧɵɯ 

ɩɪедɦеɬɨв и ɫɨвɨɤɭɩɧɨɫɬеɣ; 
- ɨбɴедиɧɹɬɶ гɪɭɩɩɵ ɩɪедɦеɬɨв, вɵдеɥɹɬɶ ɱаɫɬɶ, ɭɫɬаɧавɥиваɬɶ взаиɦɨɫвɹзɶ 

ɦеждɭ ɱаɫɬɶɸ и ɰеɥɵɦ; 
- ɧаɯɨдиɬɶ ɱаɫɬи ɰеɥɨгɨ и ɰеɥɨе ɩɨ извеɫɬɧɵɦ ɱаɫɬɹɦ; 
- ɫɱиɬаɬɶ в ɩɪедеɥаɯ 10 в ɩɪɹɦɨɦ и ɨбɪаɬɧɨɦ ɩɨɪɹдɤе, ɩɪавиɥɶɧɨ 

ɩɨɥɶзɨваɬɶɫɹ ɩɨɪɹдɤɨвɵɦи и ɤɨɥиɱеɫɬвеɧɧɵɦи ɱиɫɥиɬеɥɶɧɵɦи;  
- ɫɪавɧиваɬɶ ɱиɫɥа в ɩɪедеɥаɯ 10 ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧагɥɹдɧɨгɨ ɦаɬеɪиаɥа; 
- ɫɨɨɬɧɨɫиɬɶ ɰиɮɪɭ ɫ ɤɨɥиɱеɫɬвɨɦ ɩɪедɦеɬɨв; 
- вɵɪажаɬɶ ɫɥɨваɦи ɦеɫɬɨɧаɯɨждеɧие ɩɪедɦеɬа, ɨɪиеɧɬиɪɨваɬɶɫɹ ɧа ɥиɫɬе 

ɤɥеɬɱаɬɨɣ бɭɦаги (ввеɪɯɭ, вɧизɭ, ɫɩɪава, ɫɥева, ɩɨɫеɪедиɧе); 
- ɩɪɨдɨɥжиɬɶ задаɧɧɭɸ заɤɨɧɨɦеɪɧɨɫɬɶ ɫ 1-2 изɦеɧɹɸɳиɦиɫɹ ɩɪизɧаɤаɦи, 

ɧаɣɬи ɧаɪɭɲеɧие заɤɨɧɨɦеɪɧɨɫɬи; 
- вɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɥɨжеɧие и вɵɱиɬаɧие ɱиɫеɥ в ɩɪедеɥаɯ 10 ɧа ɨɫɧɨве 

ɩɪедɦеɬɧɵɯ деɣɫɬвиɣ; 
- ɧеɩɨɫɪедɫɬвеɧɧɨ ɫɪавɧиваɬɶ ɩɪедɦеɬɵ ɩɨ дɥиɧе, ɦаɫɫе, ɨбɴеɦɭ, ɩɥɨɳади; 
- ɩɪаɤɬиɱеɫɤи изɦеɪɹɬɶ дɥиɧɭ и ɨбɴеɦ ɪазɥиɱɧɵɦи ɦеɪɤаɦи (ɲаг, ɥɨɤɨɬɶ, 

ɫɬаɤаɧ и ɬ.д.); 
- ɩɨ задаɧɧɨɦɭ ɨбɪазɰɭ ɤɨɧɫɬɪɭиɪɨваɬɶ бɨɥее ɫɥɨжɧɵе ɮигɭɪɵ из ɩɪɨɫɬɵɯ. 

 
2.2.Чɬɟɧɢɟ 
 

Лɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬаɬɵ изɭɱеɧиɹ ɤɭɪɫа: 
• ɩɪɨɹвɥеɧие ɥɸбɨзɧаɬеɥɶɧɨɫɬи, аɤɬивɧɨɫɬɶ и заиɧɬеɪеɫɨваɧɧɨɫɬи в ɩɨзɧаɧии 

ɦиɪа; 
• ɭɦеɧие ɭɫɬаɧавɥиваɬɶ, ɫ ɤаɤиɦи ɭɱебɧɵɦи задаɱаɦи ɦɨжеɬ ɫɩɪавиɬɶɫɹ 

ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧɨ; 
• ɭɦеɧие ɮɨɪɦиɪɨваɬɶ аɥгɨɪиɬɦ ɫвɨегɨ деɣɫɬвиɹ, ɩеɪевɨдиɬɶ вɧеɲɧɸɸ ɪеɱɶ ɧа 

вɧɭɬɪеɧɧиɣ ɩɥаɧ; 
• ɩɪɨɹвɥеɧие дɨбɪɨжеɥаɬеɥɶɧɨɫɬи; 
• ɭɦеɧие вɵɫɤазɵваеɬ ɫвɨɺ ɦɧеɧие; 
• ɭɦеɧие ɫɥɭɲаɬɶ и ɫɥɵɲаɬɶ ɫɨбеɫедɧиɤа. 

Мɟɬаɩɪɟдɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬаɬɵ изɭɱеɧиɹ ɤɭɪɫа: 
Регɭлɹɬивɧɵе: 

• ɨɩɪедеɥɹеɬ  ɰеɥɶ деɹɬеɥɶɧɨɫɬи ɧа ɭɪɨɤе ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱиɬеɥɹ и ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧɨ; 
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• ɭɱиɬɫɹ ɨбɧаɪɭживаɬɶ и ɮɨɪɦɭɥиɪɨваɬɶ ɭɱебɧɭɸ ɩɪɨбɥеɦɭ ɫɨвɦеɫɬɧɨ ɫ ɭɱиɬеɥеɦ; 
• ɭɱиɬɫɹ ɩɥаɧиɪɨваɬɶ ɭɱебɧɭɸ деɹɬеɥɶɧɨɫɬɶ ɧа ɭɪɨɤе; 
• ɭɱиɬɫɹ вɵɫɤазɵваɬɶ ɫвɨɸ веɪɫиɸ, ɩɪедɥагаɬɶ ɫɩɨɫɨб еɺ ɩɪɨвеɪɤи; 
• ɭɱиɬɫɹ ɪабɨɬаɬɶ ɩɨ ɩɪедɥɨжеɧɧɨɦɭ ɩɥаɧɭ; 
• ɭɱиɬɫɹ ɨɩɪедеɥɹɬɶ ɭɫɩеɲɧɨɫɬɶ вɵɩɨɥɧеɧиɹ ɫвɨегɨ задаɧиɹ в диаɥɨге ɫ ɭɱиɬеɥеɦ и 

ɩɨ ɷɬаɥɨɧɭ. 
Кɨɦɦɭɧикаɬивɧɵе: 

• ɭɱиɬɫɹ ɨɮɨɪɦɥɹɬɶ ɫвɨɸ ɦɵɫɥɶ в ɭɫɬɧɨɣ ɪеɱи (ɧа ɭɪɨвɧе ɨдɧɨгɨ иɥи ɧеɫɤɨɥɶɤиɯ 
ɩɪедɥɨжеɧиɣ; 

• ɭɱиɬɫɹ ɫɥɭɲаɬɶ и ɩɨɧиɦаɬɶ ɪеɱɶ дɪɭгиɯ; 
• ɭɱиɬɫɹ ɭɱаɫɬвɨваɬɶ в беɫеде ɧа ɭɪɨɤе и в жизɧи; 

Пɨзɧаваɬелɶɧɵе: 
• ɭɱиɬɫɹ ɨɪиеɧɬиɪɨваɬɶɫɹ в ɫвɨеɣ ɫиɫɬеɦе зɧаɧиɣ; 
• ɭɱиɬɫɹ дɨбɵваɬɶ ɧɨвɵе зɧаɧиɹ: извɥеɤаɬɶ иɧɮɨɪɦаɰиɸ, ɩɪедɫɬавɥеɧɧɭɸ в ɪазɧɵɯ 

ɮɨɪɦаɯ (ɦɭɥɶɬɮиɥɶɦ, ɪаɫɫɤаз, иɥɥɸɫɬɪаɰиɹ, ɫɯеɦа, дɪ.) 
     Пɪедɦеɬɧɵе: 
 Ребеɧɨɤ ɧаɭɱиɬɫɹ:  

• адеɤваɬɧɨ ɨɬвеɱаɬɶ ɧа ɩɨɫɬавɥеɧɧɵе вɨɩɪɨɫɵ, задаваɬɶ вɨɩɪɨɫɵ ɫɨбеɫедɧиɤɭ 
(веɫɬи диаɥɨг); 

• ɩɪиɦеɧɹɬɶ ɩɪавиɥа ведеɧиɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨгɨ диаɥɨга (ɪазгɨвɨɪа); 
• ɫɨɫɬавɥɹɬɶ ɧебɨɥɶɲие ɨɩиɫаɬеɥɶɧɵе ɪаɫɫɤазɵ ɨ ɩɪедɦеɬаɯ (игɪɭɲɤаɯ), ɨбɴеɤɬаɯ 

ɩɪиɪɨдɵ; 
• ɫɨɫɬавɥɹɬɶ ɪаɫɫɤаз ɩɨ ɫеɪии ɫɸжеɬɧɵɯ ɤаɪɬиɧɨɤ (ɩɨɫɥедɨваɬеɥɶɧɨɣ и ɫ 

ɧаɪɭɲеɧиеɦ ɩɨɫɥедɨваɬеɥɶɧɨɫɬи); 
• ɪазɥиɱаɬɶ ɫɥɨвɨ и ɩɪедɥɨжеɧие; ɫɨɫɬавɥɹɬɶ ɩɪедɥɨжеɧиɹ; 
• ɫɬɪɨиɬɶ ɩɨдеɥи ɩɪедɥɨжеɧиɹ; 
• вɵдеɥɹɬɶ ɱаɫɬɨ вɫɬɪеɱаɸɳиɣɫɹ в ɫɥɨваɯ звɭɤ, ɨбɨзɧаɱаɬɶ егɨ ɫɨɨɬвеɬɫɬвɭɸɳиɦ 

зɧаɤɨɦ-заɦеɫɬиɬеɥеɦ; 
• иɧɬɨɧаɰиɨɧɧɨ вɵдеɥɹɬɶ в ɫɥɨве звɭɤ, ɧазɵваɬɶ егɨ изɨɥиɪɨваɧɧɨ; 
• ɧазɵваɬɶ ɩаɪɵ звɭɤɨв ɩɨ ɬвеɪдɨɫɬи-ɦɹгɤɨɫɬи; 
• ɩɪɨвɨдиɬɶ звɭɤɨвɨɣ аɧаɥиз 3 – 5-звɭɤɨвɵɯ ɫɥɨв (в ɩɪɨɰеɫɫе ɦɨдеɥиɪɨваɧиɹ); 
• ɱиɬаɬɶ ɫɥɨги, ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ ɧеɫɥɨжɧɵе ɫɥɨва и ɩɪедɥɨжеɧиɹ ɧа ɦаɬеɪиаɥе вɫегɨ 

аɥɮавиɬа; 
• ɩиɫаɬɶ ɩеɱаɬɧɵɦи бɭɤваɦи. 

 
2.3. Пɢɫɶɦɨ 

Лɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬаɬɵ изɭɱеɧиɹ ɤɭɪɫа :  
� ɩɪɨɹвɥеɧие ɥɸбɨзɧаɬеɥɶɧɨɫɬи, аɤɬивɧɨɫɬɶ и заиɧɬеɪеɫɨваɧɧɨɫɬи в ɩɨзɧаɧии ɦиɪа; 
� ɭɦеɧие ɭɫɬаɧавɥиваɬɶ, ɫ ɤаɤиɦи ɭɱебɧɵɦи задаɱаɦи  ɦɨжеɬ ɫɩɪавиɬɶɫɹ 

ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧɨ; 
� ɭɦеɧие ɮɨɪɦиɪɨваɬɶ аɥгɨɪиɬɦ ɫвɨегɨ деɣɫɬвиɹ, ɩеɪевɨдиɬɶ вɧеɲɧɸɸ ɪеɱɶ ɧа 

вɧɭɬɪеɧɧиɣ ɩɥаɧ; 
� ɩɪɨɹвɥеɧие дɨбɪɨжеɥаɬеɥɶɧɨɫɬи;  
� ɭɦеɧие вɵɫɤазɵваеɬ ɫвɨɺ ɦɧеɧие; 
� ɭɦеɧие ɫɥɭɲаɬɶ и ɫɥɵɲаɬɶ ɫɨбеɫедɧиɤа. 

Мɟɬаɩɪɟдɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬаɬɵ изɭɱеɧиɹ ɤɭɪɫа: 
Регɭлɹɬивɧɵе: 
- ɨɩɪедеɥɹеɬ  ɰеɥɶ деɹɬеɥɶɧɨɫɬи ɧа ɭɪɨɤе ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱиɬеɥɹ и ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧɨ; 
- ɭɱиɬɫɹ ɨбɧаɪɭживаɬɶ и ɮɨɪɦɭɥиɪɨваɬɶ ɭɱебɧɭɸ ɩɪɨбɥеɦɭ ɫɨвɦеɫɬɧɨ ɫ ɭɱиɬеɥеɦ;  
- ɭɱиɬɫɹ ɩɥаɧиɪɨваɬɶ ɭɱебɧɭɸ деɹɬеɥɶɧɨɫɬɶ ɧа ɭɪɨɤе; 
- ɭɱиɬɫɹ вɵɫɤазɵваɬɶ ɫвɨɸ веɪɫиɸ, ɩɪедɥагаɬɶ ɫɩɨɫɨб еɺ ɩɪɨвеɪɤи;  
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- ɭɱиɬɫɹ ɪабɨɬаɬɶ ɩɨ ɩɪедɥɨжеɧɧɨɦɭ ɩɥаɧɭ;  
- ɭɱиɬɫɹ ɨɩɪедеɥɹɬɶ ɭɫɩеɲɧɨɫɬɶ вɵɩɨɥɧеɧиɹ ɫвɨегɨ задаɧиɹ в диаɥɨге ɫ ɭɱиɬеɥеɦ и ɩɨ 

ɷɬаɥɨɧɭ; 
Кɨɦɦɭɧикаɬивɧɵе: 
-ɭɱиɬɫɹ ɨɮɨɪɦɥɹɬɶ ɫвɨɸ ɦɵɫɥɶ в ɭɫɬɧɨɣ  ɪеɱи (ɧа ɭɪɨвɧе ɨдɧɨгɨ иɥи ɧеɫɤɨɥɶɤиɯ 

ɩɪедɥɨжеɧиɣ;  
-ɭɱиɬɫɹ ɫɥɭɲаɬɶ и ɩɨɧиɦаɬɶ ɪеɱɶ дɪɭгиɯ; 
-ɭɱиɬɫɹ ɭɱаɫɬвɨваɬɶ в беɫеде ɧа ɭɪɨɤе и в жизɧи; 
Пɨзɧаваɬелɶɧɵе: 
-ɭɱиɬɫɹ ɨɪиеɧɬиɪɨваɬɶɫɹ в ɫвɨеɣ ɫиɫɬеɦе зɧаɧиɣ; 
-ɭɱиɬɫɹ дɨбɵваɬɶ ɧɨвɵе зɧаɧиɹ: извɥеɤаɬɶ иɧɮɨɪɦаɰиɸ, ɩɪедɫɬавɥеɧɧɭɸ в ɪазɧɵɯ 

ɮɨɪɦаɯ (ɦɭɥɶɬɮиɥɶɦ, ɪаɫɫɤаз, иɥɥɸɫɬɪаɰиɹ, ɫɯеɦа,дɪ.) 
Пɪɟдɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬаɬɵ изɭɱеɧиɹ ɤɭɪɫа:  
-ɮɨɪɦиɪɨваɧие ɩɪавиɥɶɧɨɣ ɩɨɫадɤи, ɩɪавиɥɶɧɨгɨ ɩɨɥɨжеɧиɹ ɬеɬɪади и ɩɨɥɨжеɧиɹ 
ɤаɪаɧдаɲа в ɪɭɤе ɩɪи ɩиɫɶɦе;  
-ɮɨɪɦиɪɨваɧие ɩɪɨɱɧɵɯ ɧавɵɤɨв ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧɨгɨ ɩиɫɶɦа в ɤɥеɬɤе; 
-ɨɫвɨеɧие ɨɫɧɨвɧɵɯ ɷɥеɦеɧɬɨв ɪɭɫɫɤɨгɨ ɩɪɨɩиɫɧɨгɨ ɩиɫɶɦа. 

 
2.4.Лɨгɢɤа 

     Обɭɱаɸɳиеɫɹ дɨɥжɧɵ: 
x Оɪиеɧɬиɪɨваɬɶɫɹ ɧа ɥиɫɬе: в ɰеɧɬɪе, ɫɥева, ɫɩɪава, ввеɪɯɭ, вɧизɭ; 
x Иɦеɬɶ ɩɪедɫɬавɥеɧиɹ ɨб ɷɥеɦеɧɬаɪɧɵɯ ɩɪɨɫɬɪаɧɫɬвеɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲеɧиɹɯ, 

вɵɪажаеɦɵɯ ɫɥɨваɦи ɫɥева ɧаɩɪавɨ, ввеɪɯɭ – вɧизɭ, вɩеɪеди – ɫзади, бɥизɤɨ – 
даɥеɤɨ, вɵɲе - ɧиже;  

x Уɦеɬɶ ɧаɯɨдиɬɶ и ɱеɪɬиɬɶ ɩаɪаɥɥеɥɶɧɵе ɥиɧии.  
x Раɫɤɪаɲиваɬɶ и ɲɬɪиɯɨваɬɶ ɩɪедɦеɬɵ 
x Пиɫаɬɶ ɩɪɹɦɵе и ɧаɤɥɨɧɧɵе ɥиɧии 
x Риɫɨваɬɶ ɩеɬɥеɨбɪазɧɵе и безɨɬɪɵвɧɵе ɥиɧии 
x Обвɨдиɬɶ ɩɪедɦеɬɵ ɩɨ ɤɨɧɬɭɪɭ (ɫиɥɭɷɬɭ), ɱеɪɬиɬɶ бɨɪдɸɪ 
x Пɪɨизвɨдиɬɶ ɤɥаɫɫиɮиɤаɰиɸ ɨбɴеɤɬɨв ɩɨ ɰвеɬɭ, ɮɨɪɦе, ɪазɦеɪɭ, ɨбɳеɦɭ ɧазваɧиɸ 
x Обɴедиɧɹɬɶ гɪɭɩɩɵ ɩɪедɦеɬɨв (ɱаɫɬи) в ɰеɥɨе, вɵдеɥɹɬɶ ɱаɫɬɶ из ɰеɥɨгɨ и 

ɨбɴɹɫɧɹɬɶ ɫвɨи деɣɫɬвиɹ 
x Мɨдеɥиɪɨваɬɶ ɪеаɥɶɧɵе и абɫɬɪаɤɬɧɵе ɨбɴеɤɬɵ из геɨɦеɬɪиɱеɫɤиɯ ɮигɭɪ 
x Зɧаɬɶ и ɭɦеɬɶ ɱиɬаɬɶ ɫиɦвɨɥɵ и зɧаɤи ɤɨдиɪɨвɤи 

 
Лɢɱɧɨɫɬɧɵɟ, ɦɟɬаɩɪɟдɦɟɬɧɵɟ ɢ ɩɪɟдɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬаɬɵ ɨɫвɨɟɧɢɹ ɤɭɪɫа 
 

Лɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬаɬɵ изɭɱеɧиɹ ɤɭɪɫа:  
• ɩɪɨɹвɥеɧие ɥɸбɨзɧаɬеɥɶɧɨɫɬи, аɤɬивɧɨɫɬɶ и заиɧɬеɪеɫɨваɧɧɨɫɬи в ɩɨзɧаɧии 

ɦиɪа; 
• ɭɦеɧие ɭɫɬаɧавɥиваɬɶ, ɫ ɤаɤиɦи ɭɱебɧɵɦи задаɱаɦи ɦɨжеɬ ɫɩɪавиɬɶɫɹ 

ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧɨ; 
• ɭɦеɧие ɮɨɪɦиɪɨваɬɶ аɥгɨɪиɬɦ ɫвɨегɨ деɣɫɬвиɹ, ɩеɪевɨдиɬɶ вɧеɲɧɸɸ ɪеɱɶ ɧа 

вɧɭɬɪеɧɧиɣ ɩɥаɧ; 
• ɩɪɨɹвɥеɧие дɨбɪɨжеɥаɬеɥɶɧɨɫɬи; 
• ɭɦеɧие вɵɫɤазɵваеɬ ɫвɨɺ ɦɧеɧие; 
• ɭɦеɧие ɫɥɭɲаɬɶ и ɫɥɵɲаɬɶ ɫɨбеɫедɧиɤа. 

Мɟɬаɩɪɟдɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬаɬɵ изɭɱеɧиɹ ɤɭɪɫа: 
Регɭлɹɬивɧɵе: 

• ɨɩɪедеɥɹеɬ ɰеɥɶ деɹɬеɥɶɧɨɫɬи ɧа ɭɪɨɤе ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱиɬеɥɹ и ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧɨ; 
• ɭɱиɬɫɹ ɨбɧаɪɭживаɬɶ и ɮɨɪɦɭɥиɪɨваɬɶ ɭɱебɧɭɸ ɩɪɨбɥеɦɭ ɫɨвɦеɫɬɧɨ ɫ ɭɱиɬеɥеɦ; 
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• ɭɱиɬɫɹ ɩɥаɧиɪɨваɬɶ ɭɱебɧɭɸ деɹɬеɥɶɧɨɫɬɶ ɧа ɭɪɨɤе; 
• ɭɱиɬɫɹ вɵɫɤазɵваɬɶ ɫвɨɸ веɪɫиɸ, ɩɪедɥагаɬɶ ɫɩɨɫɨб еɺ ɩɪɨвеɪɤи; 
• ɭɱиɬɫɹ ɪабɨɬаɬɶ ɩɨ ɩɪедɥɨжеɧɧɨɦɭ ɩɥаɧɭ; 
• ɭɱиɬɫɹ ɨɩɪедеɥɹɬɶ ɭɫɩеɲɧɨɫɬɶ вɵɩɨɥɧеɧиɹ ɫвɨегɨ задаɧиɹ в диаɥɨге ɫ ɭɱиɬеɥеɦ и 

ɩɨ ɷɬаɥɨɧɭ. 
Кɨɦɦɭɧикаɬивɧɵе: 

• ɭɱиɬɫɹ ɨɮɨɪɦɥɹɬɶ ɫвɨɸ ɦɵɫɥɶ в ɭɫɬɧɨɣ ɪеɱи (ɧа ɭɪɨвɧе ɨдɧɨгɨ иɥи ɧеɫɤɨɥɶɤиɯ 
ɩɪедɥɨжеɧиɣ; 

• ɭɱиɬɫɹ ɫɥɭɲаɬɶ и ɩɨɧиɦаɬɶ ɪеɱɶ дɪɭгиɯ; 
• ɭɱиɬɫɹ ɭɱаɫɬвɨваɬɶ в беɫеде ɧа ɭɪɨɤе и в жизɧи. 

Пɨзɧаваɬелɶɧɵе: 
• ɭɱиɬɫɹ ɨɪиеɧɬиɪɨваɬɶɫɹ в ɫвɨеɣ ɫиɫɬеɦе зɧаɧиɣ; 
• ɭɱиɬɫɹ дɨбɵваɬɶ ɧɨвɵе зɧаɧиɹ: извɥеɤаɬɶ иɧɮɨɪɦаɰиɸ, ɩɪедɫɬавɥеɧɧɭɸ в ɪазɧɵɯ 

ɮɨɪɦаɯ (ɦɭɥɶɬɮиɥɶɦ, ɪаɫɫɤаз, иɥɥɸɫɬɪаɰиɹ, ɫɯеɦа, дɪ.) 
Пɪɟдɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬаɬɵ изɭɱеɧиɹ ɤɭɪɫа:  

• ɮɨɪɦиɪɨваɧие ɩɪавиɥɶɧɨɣ ɩɨɫадɤи, ɩɪавиɥɶɧɨгɨ ɩɨɥɨжеɧиɹ ɬеɬɪади и ɩɨɥɨжеɧиɹ 
ɤаɪаɧдаɲа в ɪɭɤе ɩɪи ɩиɫɶɦе;  

• ɮɨɪɦиɪɨваɧие ɩɪɨɱɧɵɯ ɧавɵɤɨв ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧɨгɨ ɩиɫɶɦа в ɤɥеɬɤе и ɧа ɥиɫɬе 
бɭɦаги без ɪазɦеɬɤи (ɤɥеɬɤа, ɥиɧеɣɤа). 

 
2.5. Хɭдɨɠɟɫɬвɟɧɧɵɣ ɬɪɭд 

Лɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬаɬɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɤɭɪɫа:  
� ɩɪɨɹвɥеɧие ɥɸбɨзɧаɬеɥɶɧɨɫɬи, аɤɬивɧɨɫɬɶ и заиɧɬеɪеɫɨваɧɧɨɫɬи в ɩɨзɧаɧии ɦиɪа; 
� ɭɦеɧие ɭɫɬаɧавɥиваɬɶ, ɫ ɤаɤиɦи ɭɱебɧɵɦи задаɱаɦи ɦɨжеɬ ɫɩɪавиɬɶɫɹ 

ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧɨ; 
� ɭɦеɧие ɮɨɪɦиɪɨваɬɶ аɥгɨɪиɬɦ ɫвɨегɨ деɣɫɬвиɹ, ɩеɪевɨдиɬɶ вɧеɲɧɸɸ ɪеɱɶ ɧа 

вɧɭɬɪеɧɧиɣ ɩɥаɧ; 
� ɩɪɨɹвɥеɧие дɨбɪɨжеɥаɬеɥɶɧɨɫɬи;  
� ɭɦеɧие вɵɫɤазɵваеɬ ɫвɨɺ ɦɧеɧие; 
� ɭɦеɧие ɫɥɭɲаɬɶ и ɫɥɵɲаɬɶ ɫɨбеɫедɧиɤа. 

Мɟɬаɩɪɟдɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬаɬɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɤɭɪɫа: 
Регɭлɹɬивнɵе: 
- ɨɩɪедеɥɹеɬ ɰеɥɶ деɹɬеɥɶɧɨɫɬи ɧа ɭɪɨɤе ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱиɬеɥɹ и ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧɨ; 
- ɭɱиɬɫɹ ɨбɧаɪɭживаɬɶ и ɮɨɪɦɭɥиɪɨваɬɶ ɭɱебɧɭɸ ɩɪɨбɥеɦɭ ɫɨвɦеɫɬɧɨ ɫ ɭɱиɬеɥеɦ;  
- ɭɱиɬɫɹ ɩɥаɧиɪɨваɬɶ ɭɱебɧɭɸ деɹɬеɥɶɧɨɫɬɶ ɧа ɭɪɨɤе; 
- ɭɱиɬɫɹ вɵɫɤазɵваɬɶ ɫвɨɸ веɪɫиɸ, ɩɪедɥагаɬɶ ɫɩɨɫɨб еɺ ɩɪɨвеɪɤи;  
- ɭɱиɬɫɹ ɪабɨɬаɬɶ ɩɨ ɩɪедɥɨжеɧɧɨɦɭ ɩɥаɧɭ;  
- ɭɱиɬɫɹ ɨɩɪедеɥɹɬɶ ɭɫɩеɲɧɨɫɬɶ вɵɩɨɥɧеɧиɹ ɫвɨегɨ задаɧиɹ в диаɥɨге ɫ ɭɱиɬеɥеɦ и ɩɨ 

ɷɬаɥɨɧɭ; 
Кɨɦɦɭɧикаɬивɧɵе: 
-ɭɱиɬɫɹ ɭɫɬɧɨ ɨɮɨɪɦɥɹɬɶ ɫвɨɸ ɦɵɫɥɶ (ɧа ɭɪɨвɧе ɨдɧɨгɨ иɥи ɧеɫɤɨɥɶɤиɯ ɩɪедɥɨжеɧиɣ);  
-ɭɱиɬɫɹ ɫɥɭɲаɬɶ и ɩɨɧиɦаɬɶ ɪеɱɶ дɪɭгиɯ; 
-ɭɱиɬɫɹ ɭɱаɫɬвɨваɬɶ в беɫеде ɧа ɭɪɨɤе и в жизɧи; 
Пɨзнаваɬелɶнɵе: 
-ɭɱиɬɫɹ ɨɪиеɧɬиɪɨваɬɶɫɹ в ɫвɨеɣ ɫиɫɬеɦе зɧаɧиɣ. 

Пɪɟдɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬаɬɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɤɭɪɫа:  
К кɨнɰɭ ɭɱебнɨгɨ гɨда ɨбɭɱаɸɳиеɫɹ дɨлжнɵ знаɬɶ: 
•ɧазваɧие ɦаɬеɪиаɥɨв и иɧɫɬɪɭɦеɧɬɨв и иɯ ɧазɧаɱеɧие; 
•ɧавɵɤи и ɩɪиеɦɵ ɪаɰиɨɧаɥɶɧɨгɨ вɵɪезаɧиɹ: 
•ɫиɦɦеɬɪиɱɧɨе вɵɪезаɧие; 
•ɨɫɧɨвɧɵе геɨɦеɬɪиɱеɫɤие ɩɨɧɹɬиɹ (ɭгɨɥ, ɫɬɨɪɨɧа, ɤвадɪаɬ, ɬɪеɭгɨɥɶɧиɤ и ɬ.д.) 
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•ɩɪавиɥа безɨɩаɫɧɨɫɬи и ɥиɱɧɨɣ гигиеɧɵ. 
 
 Обɭɱаɸɳиеɫɹ дɨлжнɵ ɭмеɬɶ: 
•вɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨдеɥɤи из ɤɨɧɭɫɨв, ɰиɥиɧдɪɨв, ɤвадɪаɬа; 
•ɪабɨɬаɬɶ ɩɨ гɨɬɨвɨɣ вɵɤɪɨɣɤе, ɩɨɧиɦаɬɶ ɭɫɥɨвɧɵе ɨбɨзɧаɱеɧиɹ; 
•ɫɨɫɬавɥɹɬɶ ɭзɨɪɵ из ɤвадɪаɬɨв, ɤɪɭгɨв, ɬɪеɭгɨɥɶɧиɤɨв, ɱеɪедɭɹ иɯ ɩɨ ɰвеɬɭ; 
•вɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩеɣзажɧɵе ɤɨɦɩɨзиɰии, ɬеɦаɬиɱеɫɤɭɸ аɩɩɥиɤаɰиɸ; 
•ɩɪавиɥɶɧɨ и аɤɤɭɪаɬɧɨ ɩɨɥɶзɨваɬɶɫɹ бɭɦагɨɣ и ɧɨжɧиɰаɦи, ɤɥееɦ, ɫаɥɮеɬɤɨɣ; 
•ɩɨɥɶзɨваɬɶɫɹ ɪазɥиɱɧɵɦи ɩɪиеɦаɦи и ɫɩɨɫɨбаɦи деɣɫɬвиɣ ɫ бɭɦагɨɣ в ɬеɯɧиɤе 
ɨɪигаɦи ɬаɤиɦи, ɤаɤ ɫгибаɧие, ɦɧɨгɨɤɪаɬɧɨе ɫɤɥадɵваɧие, ɧадɪезаɧие. 
 

2.6. «Пɪɢɤɥɸɱɟɧɢɹ бɭдɭɳɢɯ ɩɟɪвɨɤɥаɫɫɧɢɤɨв» 
Лɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬаɬɵ изɭɱеɧиɹ ɤɭɪɫа:  
-ɩɪɨɹвɥеɧие ɥɸбɨзɧаɬеɥɶɧɨɫɬи, аɤɬивɧɨɫɬи и заиɧɬеɪеɫɨваɧɧɨɫɬи в ɩɨзɧаɧии ɦиɪа; 
- ɭɦеɧие вɵɫɤазɵваɬɶ ɫвɨе ɦɧеɧие;  
- ɭɦеɧие ɩɪɨɹвɥɹɬɶ дɨбɪɨжеɥаɬеɥɶɧɨɫɬɶ;  
-ɭɦеɧие ɫɥɭɲаɬɶ и ɫɥɵɲаɬɶ ɫɨбеɫедɧиɤа; 
-ɫɩɨɫɨбɧɨɫɬɶ ɭдеɪживаɬɶ вɧɭɬɪеɧɧɸɸ ɩɨзиɰиɸ ɭɱеɧиɤа; 
- ɮɨɪɦиɪɨваɧие ɫаɦɨɫɨзɧаɧиɹ и адеɤваɬɧɨɣ ɫаɦɨɨɰеɧɤи; 
- ɮɨɪɦиɪɨваɧие ɷɬиɱеɫɤиɯ ɩɪедɫɬавɥеɧиɣ; 
- ɭɦеɧие ɤɪиɬиɱеɫɤи ɨɬɧɨɫиɬɶɫɹ ɤ ɫвɨиɦ ɩɨɫɬɭɩɤаɦ;  
-ɩɨɹвɥеɧие ɷɥеɦеɧɬɨв ɪеɮɥеɤɫии. 
Мɟɬаɩɪɟдɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬаɬɵ изɭɱеɧиɹ ɤɭɪɫа: 
Регɭлɹɬивɧɵе: 
- ɨɩɪедеɥɹеɬ ɰеɥɶ деɹɬеɥɶɧɨɫɬи ɧа ɭɪɨɤе ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱиɬеɥɹ и ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧɨ;  
-ɭɱиɬɫɹ ɨбɧаɪɭживаɬɶ и ɮɨɪɦɭɥиɪɨваɬɶ ɭɱебɧɭɸ ɩɪɨбɥеɦɭ ɫɨвɦеɫɬɧɨ ɫ ɭɱиɬеɥеɦ; 
- ɭɱиɬɫɹ вɵɫɤазɵваɬɶ ɫвɨɸ веɪɫиɸ, ɩɪедɥагаɬɶ ɫɩɨɫɨб ɩɪɨвеɪɤи;  
-ɭɱиɬɫɹ ɪабɨɬаɬɶ ɩɨ ɩɪедɥɨжеɧɧɨɦɭ ɩɥаɧɭ; 
- ɭɱиɬɫɹ ɨɩɪедеɥɹɬɶ ɭɫɩеɲɧɨɫɬɶ вɵɩɨɥɧеɧиɹ ɫвɨегɨ задаɧиɹ в диаɥɨге ɫ ɭɱиɬеɥеɦ и ɩɨ 
ɷɬаɥɨɧɭ; 
Кɨɦɦɭɧикаɬивɧɵе:  
-ɭɱиɬɫɹ ɨɮɨɪɦɥɹɬɶ ɫвɨɸ ɦɵɫɥɶ в ɭɫɬɧɨɣ ɪеɱи;  
-ɭɱиɬɫɹ ɫɥɭɲаɬɶ и ɩɨɧиɦаɬɶ ɪеɱɶ дɪɭгиɯ; 
- ɭɱиɬɫɹ ɭɱаɫɬвɨваɬɶ в беɫеде ɧа ɭɪɨɤе и в жизɧи; 
Пɨзɧаваɬелɶɧɵе: 
-ɭɱиɬɫɹ ɨɪиеɧɬиɪɨваɬɶɫɹ в ɫвɨеɣ ɫиɫɬеɦе зɧаɧиɣ; 
- ɭɱиɬɶɫɹ дɨбɵваɬɶ ɧɨвɵе зɧаɧиɹ: извɥеɤаɬɶ иɧɮɨɪɦаɰиɸ, ɩɪедɫɬавɥеɧɧɭɸ в ɪазɧɵɯ 
ɮɨɪɦаɯ (ɪаɫɫɤаз, иɥɥɸɫɬɪаɰиɹ) 
 

3. Сɢɫɬɟɦа ɨɰɟɧɤɢ дɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɥаɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬаɬɨв 
 
 Сиɫɬеɦа ɦɨɧиɬɨɪиɧга дɨɫɬижеɧиɹ деɬɶɦи ɩɥаɧиɪɭеɦɵɯ ɪезɭɥɶɬаɬɨв ɨɫвɨеɧиɹ 
ɩɪɨгɪаɦɦɵ «Пɪедɲɤɨɥɶɧаɹ ɩɨɪа» ɨɩиɪаеɬɫɹ ɧа ɫɥедɭɸɳие ɦеɬɨдɵ: 

1) ɩедагɨгиɱеɫɤие ɧабɥɸдеɧиɹ; 
2) ɨɩɪɨɫ; 
3) беɫеда; 
4) ɩɪɨвеɪɨɱɧɵе задаɧиɹ. 

Педагɨгиɱеɫɤие ɧабɥɸдеɧиɹ иɫɩɨɥɶзɭɸɬɫɹ ɫ ɰеɥɶɸ ɨɰеɧиɬɶ ɩɪɨдвижеɧие деɬеɣ в 
ɫɨɰиаɥɶɧɨɦ, ɮизиɱеɫɤɨɦ, ɧɪавɫɬвеɧɧɨɦ, ɷɫɬеɬиɱеɫɤɨɦ ɪазвиɬии. Педагɨг ɧабɥɸдаеɬ за 
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деɬɶɦи вɨ вɪеɦɹ ɪежиɦɧɵɯ ɦɨɦеɧɬɨв, ɪазɥиɱɧɵɯ видɨв деɹɬеɥɶɧɨɫɬи, ɮиɤɫиɪɭеɬ и 
ɨɰеɧиваеɬ изɦеɧеɧиɹ, ɩɪɨиɫɯɨдɹɳие в деɬɹɯ. Пɪи ɨɪгаɧизаɰии ɧабɥɸдеɧиɣ ɧеɨбɯɨдиɦɨ: 

а) ɩɨɫɬавиɬɶ ɱеɬɤɭɸ ɰеɥɶ ɧабɥɸдеɧиɹ; 
б) ɪаɫɤɪɵɬɶ задаɱи ɧабɥɸдеɧиɹ; 
в) заɩиɫɵваɬɶ ɧаибɨɥее ɯаɪаɤɬеɪɧɵе ɨɫɨбеɧɧɨɫɬи изɭɱаеɦɨгɨ ɹвɥеɧиɹ; 
е) ɫдеɥаɬɶ вɵвɨд ɨ дɨɫɬижеɧиɹɯ (иɯ ɨɬɫɭɬɫɬвии) ɪебеɧɤа. 

В ɫɨɨɬвеɬɫɬвии ɫ ɩɥаɧиɪɭеɦɵɦи ɪезɭɥɶɬаɬаɦи ɨɫвɨеɧиɹ деɬɶɦи Пɪɨгɪаɦɦɵ ɧабɥɸдеɧиɹ 
ɦɨгɭɬ ɪеɲаɬɶ ɫɥедɭɸɳие задаɱи. 
 
В ɨбɥаɫɬɢ ɫɨɰɢаɥɶɧɨгɨ ɪаɡвɢɬɢɹ: 

x ɨɰеɧиɬɶ ɭɦеɧие ɩɪɨɹвɥɹɬɶ вɧиɦаɧие, ɩɨɥɨжиɬеɥɶɧɨе ɨɬɧɨɲеɧие ɤ 
взɪɨɫɥɵɦ, ɦаɥɵɲаɦ, ɫвеɪɫɬɧиɤаɦ и ɤɨɧɤɪеɬɧɵе ɮаɤɬɵ ɩɪɨɹвɥеɧиɹ ɷɦɩаɬии, 
ɫɨɱɭвɫɬвиɹ, дɨбɪɨɬɵ; 

x ɩɪɨаɧаɥизиɪɨваɬɶ ɨɫɨбеɧɧɨɫɬи ɩɪиɧɹɬиɹ (ɧеɩɪиɧɹɬиɹ) ɬɪебɨваɧиɣ 
(ɩɨɪɭɱеɧиɣ) ɩедагɨга; 

x ɭɫɬаɧɨвиɬɶ ɯаɪаɤɬеɪ взаиɦɨдеɣɫɬвиɹ ɫɨ ɫвеɪɫɬɧиɤаɦи в ɫɨвɦеɫɬɧɨɣ 
деɹɬеɥɶɧɨɫɬи и ɧаɥиɱие ɭɦеɧиɹ ɤɨɧɬɪɨɥиɪɨваɬɶ ɫвɨи деɣɫɬвиɹ, иɯ 
ɫɨɨɬвеɬɫɬвиɹ игɪɨвɵɦ ɩɪавиɥаɦ. 

 
В ɨбɥаɫɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤаɬɢвɧɨɣ дɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

x ɨɩɪедеɥиɬɶ ɧаɥиɱие иɧɬеɪеɫа ɤ ɨбɳеɧиɸ ɫ дɪɭгиɦи ɥɸдɶɦи, егɨ 
ɩɪедɩɨɱɬиɬеɥɶɧɵе ɮɨɪɦɵ; 

x ɩɪɨаɧаɥизиɪɨваɬɶ ɯаɪаɤɬеɪ ɨбɳеɧиɹ ɫɨ взɪɨɫɥɵɦи, деɬɶɦи, вɵɩɨɥɧеɧие 
ɩɪавиɥ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨгɨ ɨбɳеɧиɹ. 

 
В ɨбɥаɫɬɢ ɯɭдɨɠɟɫɬвɟɧɧɨгɨ ɬвɨɪɱɟɫɬва: 

x ɭɫɬаɧɨвиɬɶ ɧаɥиɱие иɧɬеɪеɫа ɤ ɪазɥиɱɧɨɣ ɯɭдɨжеɫɬвеɧɧɨɣ деɹɬеɥɶɧɨɫɬи и 
ɮɨɪɦɵ егɨ ɩɪɨɹвɥеɧиɹ; 

x ɨɩɪедеɥиɬɶ ɫɩɨɫɨбɧɨɫɬɶ ɪебеɧɤа ɤ ɬвɨɪɱеɫɬвɭ, иɦɩɪɨвизаɰии, ɧаɥиɱие 
жеɥаɧиɹ ɩɪɨɹвɥɹɬɶ иɧиɰиаɬивɭ и ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧɨɫɬи ɩɪи ɪеɲеɧии 
ɬвɨɪɱеɫɤиɯ задаɱ. Пɪи вɵɩɨɥɧеɧии ɥɸбɨгɨ задаɧиɹ в ɨбɥаɫɬи 
ɯɭдɨжеɫɬвеɧɧɨгɨ ɪазвиɬиɹ (ɪиɫɨваɧие, ɥеɩɤа, ɪабɨɬа ɫɨ ɫɬɪɨиɬеɥɶɧɵɦ 
ɦаɬеɪиаɥɨɦ и ɩɪ.) ɩɪɨɹвɥɹɬɶ ɫɨбɫɬвеɧɧɭɸ иɧиɰиаɬивɭ, ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧɨ 
ɩɪɨдɭɦɵваɬɶ ɧɨвɵе ɩɨдɪɨбɧɨɫɬи в вɵɩɨɥɧеɧии задаɧиɹ, ɬɨ еɫɬɶ ɩɪɨɹвɥɹɬɶ 
ɬвɨɪɱеɫɤие ɫɩɨɫɨбɧɨɫɬи. 

  Наɦеɱаɹ ɬеɦɭ и ɩɥаɧ ɧабɥɸдеɧиɹ, ɩедагɨг ɫɬавиɬ ɩеɪед ɫɨбɨɣ ɤɨɧɤɪеɬɧɵе задаɱи. 
Наɩɪиɦеɪ, ɧабɥɸдеɧиɹ за ɩɨведеɧиеɦ ɪебеɧɤа вɨ вɪеɦɹ ɨбɪазɨваɬеɥɶɧɨɣ деɹɬеɥɶɧɨɫɬи 
ɩɨзвɨɥɹɬ ɨɬвеɬиɬɶ ɧа вɨɩɪɨɫɵ: «Сɬɪеɦиɬɫɹ ɥи ɨɧ ɩɨɥɭɱиɬɶ зɧаɧиɹ, ɧаɭɱиɬɶɫɹ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ 
ɪаɧɶɲе ɧе ɭɦеɥ?», «Еɫɬɶ ɥ ɬɪɭдɧɨɫɬи в ɩɨɧиɦаɧии задаɧиɹ? С ɱеɦ ɨɧи ɫвɹзаɧɵ?» (ɪебеɧɨɤ 
ɩɪиɧиɦаеɬ ɬɨɥɶɤɨ ɤɨɪɨɬɤɭɸ «дɪɨбɧɭɸ» иɧɫɬɪɭɤɰиɸ; ɬɪɭдɧɨɫɬи ɩɨɧиɦаɧиɹ ɪеɱи; бɵɫɬɪаɹ 
ɨɬвɥеɤаеɦɨɫɬɶ и ɩɪ.), «Наɫɤɨɥɶɤɨ бɵɫɬɪɨ ɪабɨɬаеɬ?», «Иɧɬеɪеɫɭеɬɫɹ бɨɥɶɲе ɩɪɨɰеɫɫɨɦ 
иɥи ɪезɭɥɶɬаɬɨɦ ɫвɨеɣ деɹɬеɥɶɧɨɫɬи?», «Пɪɨɹвɥɹеɬ ɥи аɤɬивɧɨɫɬɶ и ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧɨɫɬɶ? 
Каɤ дɨɥгɨ ɫɨɯɪаɧɹеɬɫɹ аɤɬивɧɨɫɬɶ?». 
  Кɨмɩлекɬ ɩɪɨвеɪɨɱнɵɯ заданий ɭɫɬаɧавɥиваеɬ ɫɮɨɪɦиɪɨваɧɧɨɫɬɶ ɤɨɦɩɨɧеɧɬɨв 
гɨɬɨвɧɨɫɬи ɤ ɲɤɨɥɶɧɨɦɭ ɨбɭɱеɧиɸ. Пɪивɨдиɦɵе вɨɫеɦɶ задаɧиɣ дɨɫɬаɬɨɱɧɵ дɥɹ ɬɨгɨ, 
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ɱɬɨбɵ ɫдеɥаɬɶ вɵвɨдɵ ɨ ɬɨɦ, гɨɬɨв ɥи ɪебеɧɨɤ ɤ ɨбɭɱеɧиɸ в ɲɤɨɥе, ɤаɤие ɩɪедɩɨɫɵɥɤи 
ɲɤɨɥɶɧɨɣ гɨɬɨвɧɨɫɬи ɬɪебɭɸɬ ɩɨвɵɲеɧɧɨгɨ вɧиɦаɧиɹ, ɤаɤие ɪеɤɨɦеɧдаɰии ɦɨжɧɨ даɬɶ 
ɪɨдиɬеɥɹɦ и ɭɱиɬеɥɹɦ бɭдɭɳиɯ ɩеɪвɨɤɥаɫɫɧиɤɨв. 
 
В ɯɨде ɨбɭɱеɧиɹ ɩɪɨвɨдɹɬɫɹ: 
- ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧɵе ɪабɨɬɵ, ɩɨзвɨɥɹɸɳие ɨɩɪедеɥиɬɶ ɫɬеɩеɧɶ ɭɫвɨеɧиɹ ɦаɬеɪиаɥа; 
- вɵɫɬавɤи; 
- ɫɨɪевɧɨваɧиɹ; 
- ɤɨɧɤɭɪɫɵ. 
Резɭɥɶɬаɬɵ ɮиɤɫиɪɭɸɬɫɹ и дɨвɨдɹɬɫɹ дɨ ɫведеɧиɹ ɪɨдиɬеɥеɣ. 
 

4. Уɫɥɨвɢɹ ɪɟаɥɢɡаɰɢɢ Пɪɨгɪаɦɦɵ 
 Оɪгаɧɢɡаɰɢɹ ɪɟɠɢɦа ɩɪɟбɵваɧɢɹ дɟɬɟɣ в ɨбɪаɡɨваɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠдɟɧɢɢ 

Оɫɧɨвɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɣ едиɧиɰеɣ ɹвɥɹеɬɫɹ гɪɭɩɩа деɬеɣ дɨɲɤɨɥɶɧɨгɨ вɨзɪаɫɬа. 
Пɪɨдɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨбɭɱɟɧɢɹ: 25 ɧедеɥɶ (ɫ 16 ɫеɧɬɹбɪɹ 2019 гɨда ɩɨ 13 аɩɪеɥɹ 

2020 гɨда).  Обɳее ɱиɫɥɨ заɧɹɬиɣ – 200. 
  
В ɭɫɥɨвиɹɯ неɩɨлнɨгɨ днɹ ɩɪебɵваниɹ (гɪɭɩɩаɯ ɤɪаɬɤɨвɪеɦеɧɧɨгɨ ɩɪебɵваɧиɹ) деɬеɣ 

в ɨбɪазɨваɬеɥɶɧɨɦ ɭɱɪеждеɧии  ɫɥедɭɸɳиɣ ɪɟɠɢɦ дɧɹ: 
ɩеɪвɨе заɧɹɬие: 16.30.-16.55; 
вɬɨɪɨе заɧɹɬие: 17.00.-17.25; 
ɬɪеɬɶе заɧɹɬие: 17.30.-17.55; 
ɬɪеɬɶе заɧɹɬие: 18.00.-18.30. 
  
Рɟɠɢɦ ɡаɧɹɬɢɣ: 2 дɧɹ в ɧедеɥɸ ɩɨ 4 заɧɹɬиɹ в деɧɶ. Дɥиɬеɥɶɧɨɫɬɶ заɧɹɬиɹ – 25 

ɦиɧɭɬ. Пеɪеɪɵв ɦеждɭ заɧɹɬиɹɦи – 5 ɦиɧɭɬ.  
Обɭɱеɧие ɩɪɨвɨдиɬɫɹ без баɥɥɶɧɨгɨ ɨɰеɧиваɧиɹ заɧɹɬиɣ ɨбɭɱаɸɳиɯɫɹ и дɨɦаɲɧиɯ 

задаɧиɣ. 
Гɨдɨвɨɣ ɭɱɟбɧɵɣ ɩɥаɧ 
 
Наɡваɧɢɟ ɡаɧɹɬɢɹ Кɨɥɢɱɟɫɬвɨ ɱаɫɨв в ɧɟдɟɥɸ Кɨɥɢɱɟɫɬвɨ ɱаɫɨв в гɨд 
Маɬеɦаɬиɤа 2 50 
Чɬеɧие 2 50 
Пиɫɶɦɨ 1 25 
Лɨгиɤа 1 25 
Хɭдɨжеɫɬвеɧɧɵɣ ɬɪɭд 1 25 
«Пɪиɤɥɸɱеɧиɹ бɭдɭɳиɯ 
ɩеɪвɨɤɥаɫɫɧиɤɨв» 

1 25 

Маɤɫɢɦаɥɶɧаɹ ɧагɪɭɡɤа 8 200 
 
Пɨɫɤɨɥɶɤɭ, ɨбɭɱеɧие ɩɨ даɧɧɨɣ ɩɪɨгɪаɦɦе ɩɪедɥагаеɬɫɹ дɥɹ деɬеɣ, ɦɧɨгие из 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɧе ɩɨɫеɳаɸɬ ɫиɫɬеɦаɬиɱеɫɤи дɨɲɤɨɥɶɧɨе ɭɱɪеждеɧие, ɧе ɩɪивɵɤɥи ɤ 
ɤɨɥɥеɤɬивɧɵɦ ɮɨɪɦаɦ взаиɦɨдеɣɫɬвиɹ ɫɨ ɫвеɪɫɬɧиɤаɦи, ɬɨ ɪеɲеɧие ɩɨɫɬавɥеɧɧɵɯ задаɱ 
ɨɫɭɳеɫɬвɥɹеɬɫɹ ɩɪи ɫɨɨɬвеɬɫɬвɭɸɳиɯ ɭɫɥɨвиɹɯ: беɪежɧɨе ɨɬɧɨɲеɧие ɤ ɫаɦɨɱɭвɫɬвиɸ 
ɤаждɨгɨ ɪебеɧɤа, ɭɱиɬɵваɧие ɮизиɱеɫɤɨгɨ ɫɨɫɬɨɹɧиɹ и здɨɪɨвɶɹ деɬеɣ.  
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Сɨɫɬав ɭɱаɫɬɧɢɤɨв ɨбɪаɡɨваɬɟɥɶɧɨгɨ ɩɪɨɰɟɫɫа ɨбɪаɡɨваɬɟɥɶɧɨгɨ ɭɱɪɟɠдɟɧɢɹ 

 
Уɱаɫɬɧиɤаɦи ɨбɪазɨваɬеɥɶɧɨгɨ ɩɪɨɰеɫɫа ɹвɥɹɸɬɫɹ ɨбɭɱаɸɳиеɫɹ, ɩедагɨгиɱеɫɤие 

ɪабɨɬɧиɤи ɨбɳеɨбɪазɨваɬеɥɶɧɨгɨ ɭɱɪеждеɧиɹ, ɪɨдиɬеɥи (заɤɨɧɧɵе ɩɪедɫɬавиɬеɥи) 
ɨбɭɱаɸɳиɯɫɹ.  

Сɩɢɫɨɤ ɩɪɟɩɨдаваɬɟɥɟɣ ɧа ɡаɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɩɨдгɨɬɨвɤɟ дɟɬɟɣ ɤ ɲɤɨɥɟ 
2019-2020  

ɩɪɟдɦɟɬ 
 

ɭɱɢɬɟɥɶ 

Чɬеɧие  Авɬеɧɸɤ Наɬаɥɶɹ Геɧɧадɶевɧа (ɩɧ., ɫɪ.)  
  
Вɨɥɤɨва Еɥеɧа Ваɥеɧɬиɧɨвɧа (вɬ., ɱеɬв.)  

Маɬеɦаɬиɤа  Сɬаɪɤɨва Ваɥеɪиɹ Евгеɧɶевɧа  (ɩɧ., ɫɪ.)  
 
Кɨвɬɭɧ Лɸдɦиɥа Виɤɬɨɪɨвɧа (вɬ., ɱеɬв.)  

«Пɪиɤɥɸɱеɧиɹ 
бɭдɭɳиɯ 
ɩеɪвɨɤɥаɫɫɧиɤɨв» 

Дɭɧиɧа Кɫеɧиɹ Сеɪгеевɧа (ɫɪ. – ɱеɬв.) 

Пиɫɶɦɨ  Чеɪɱеɧɤɨ Еɥеɧа Аɥеɤɫаɧдɪɨвɧа (ɩɨɧедеɥɶɧиɤ) 
Сɬаɪɤɨва Ваɥеɪиɹ Евгеɧɶевɧа (вɬɨɪɧиɤ) 

Хɭдɨжеɫɬвеɧɧɵɣ ɬɪɭд Маɬɸɲиɧа Свеɬɥаɧа Ваɫиɥɶевɧа (ɫɪеда - ɱеɬв.)  
 

Лɨгиɤа  Сɬаɪɤɨва Ваɥеɪиɹ Евгеɧɶевɧа (ɩɨɧедеɥɶɧиɤ) 
Чеɪɱеɧɤɨ Еɥеɧа Аɥеɤɫаɧдɪɨвɧа (ɩɨɧедеɥɶɧиɤ) 
Маɬɸɲиɧа Свеɬɥаɧа Ваɫиɥɶевɧа (ɩɨɧедеɥɶɧиɤ) 
 
Кɨвɬɭɧ Лɸдɦиɥа Виɤɬɨɪɨвɧа (вɬɨɪɧиɤ) 
Вɨɥɤɨва Еɥеɧа Ваɥеɧɬиɧɨвɧа (вɬɨɪɧиɤ) 
Сɬаɪɤɨва Ваɥеɪиɹ Евгеɧɶевɧа (вɬɨɪɧиɤ) 
 

 
Свɹɡɶ ɫ ɪɨдɢɬɟɥɹɦɢ ɨɫɭɳеɫɬвɥɹеɬɫɹ ɧа ɩɪɨɬɹжеɧии вɫегɨ ɭɱебɧɨгɨ гɨда в ɮɨɪɦе: 
- иɧдивидɭаɥɶɧɵɯ беɫед, 
- ɬеɦаɬиɱеɫɤиɯ вɫɬɪеɱ, 
- ɪɨдиɬеɥɶɫɤиɯ ɫɨбɪаɧиɣ. 
 
В ɯɨде ɬаɤɨгɨ ɨбɳеɧиɹ ɪɨдɢɬɟɥɢ ɢɦɟɸɬ вɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ: 
- ɩɨзɧаɤɨɦиɬɶɫɹ ɫ адɦиɧиɫɬɪаɰиеɣ ɲɤɨɥɵ; 
- ɫɨɫɬавиɬɶ ɩɪедɫɬавɥеɧиɹ ɨб ɭɫɩеɯаɯ ɪебɺɧɤа; 
- ɩɨɥɭɱиɬɶ ɧɭжɧɵе ɪеɤɨɦеɧдаɰии; 
 
Обɹɡаɬɟɥɶɧɵɦɢ ɭɫɥɨвɢɹɦɢ ɹвɥɹɸɬɫɹ: 
- ɩɪɨведеɧие игɪ; 
- ɫɦеɧа видɨв деɹɬеɥɶɧɨɫɬи; 
- ɩɨɥɨжиɬеɥɶɧаɹ ɨɰеɧɤа ɥиɱɧɨɫɬɧɵɯ дɨɫɬижеɧиɣ ɤаждɨгɨ ɨбɭɱаɸɳегɨɫɹ; 
- ɨɬɫɭɬɫɬвие ɤаɤиɯ-ɥибɨ ɨɬɦеɬɨɤ и дɨɦаɲɧиɯ задаɧиɣ. 
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4.1. Маɬɟɪɢаɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨбɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨбɪаɡɨваɬɟɥɶɧɨгɨ ɤɭɪɫа 
 

1. Эɤɪаɧɧɨ-звɭɤɨвɵе ɩɨɫɨбиɹ 
2. Теɯɧиɱеɫɤие ɫɪедɫɬва ɨбɭɱеɧиɹ: 

• ɦагɧиɬɧаɹ дɨɫɤа  
• ɦɭɥɶɬиɦедиɣɧɵɣ ɩɪɨеɤɬɨɪ 
• ɤɨɦɩɶɸɬеɪ 
• иɧɬеɪаɤɬивɧаɹ дɨɫɤа. 

3. Циɮɪɨвɵе ɨбɪазɨваɬеɥɶɧɵе ɪеɫɭɪɫɵ: 
• ɦɭɥɶɬиɦедиɣɧɵе ɩɪезеɧɬаɰии 
• ɬеɦаɬиɱеɫɤие ɩɪезеɧɬаɰии ɤ ɭɱебɧɵɦ заɧɹɬиɹɦ 
• иɧɬеɪɧеɬ-ɫаɣɬɵ: 

                • www. solnet.ru;       
                • www. festival.ru. 
 
 

5. Оɫɧɨвɧɨɟ ɫɨдɟɪɠаɧɢɟ ɦɨдɭɥɟɣ Пɪɨгɪаɦɦɵ 
 

5.1. Маɬɟɦаɬɢɤа 

Сɨдɟɪɠаɧɢɟ ɦɨдɭɥɹ 

I. Ввɨдɧɨе заɧɹɬие. (1 ɱаɫɨв) 

II. Обɳие ɩɨɧɹɬиɹ (6 ɱаɫ) 
1.2 Свɨɣɫɬва ɩɪедɦеɬɨв: ɰвеɬ, ɮɨɪɦа, ɪазɦеɪ, ɦаɬеɪиаɥ и дɪ. Сɪавɧеɧие 

ɩɪедɦеɬɨв ɩɨ ɰвеɬɭ, ɮɨɪɦе, ɪазɦеɪɭ, ɦаɬеɪиаɥɭ. 
1.3 Сɨвɨɤɭɩɧɨɫɬи (гɪɭɩɩɵ) ɩɪедɦеɬɨв иɥи ɮигɭɪ, ɨбɥадаɸɳиɦ ɨбɳиɦ 

ɩɪизɧаɤɨɦ. Сɨɫɬавɥеɧие ɫɨвɨɤɭɩɧɨɫɬи ɩɨ задаɧɧɨɦɭ ɩɪизɧаɤɭ. Вɵдеɥеɧие ɱаɫɬи 
ɫɨвɨɤɭɩɧɨɫɬи. 

1.4 Сɪавɧеɧие двɭɯ ɫɨвɨɤɭɩɧɨɫɬеɣ (гɪɭɩɩ) ɩɪедɦеɬɨв. Обɨзɧаɱеɧие 
ɨɬɧɨɲеɧиɣ ɪавеɧɫɬва и ɧеɪавеɧɫɬва. 

1.5 Уɫɬаɧɨвɥеɧие ɪавɧɨɱиɫɥеɧɧɨɫɬи двɭɯ ɫɨвɨɤɭɩɧɨɫɬеɣ (гɪɭɩɩ) ɩɪедɦеɬɨв ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɨɫɬавɥеɧиɹ ɩаɪ (ɪавɧɨ – ɧеɪавɧɨ, бɨɥɶɲе ɧа… - ɦеɧɶɲе ɧа …). 

1.6 Фɨɪɦиɪɨваɧие ɨбɳиɯ ɩɪедɫɬавɥеɧиɣ ɨ ɫɥɨжеɧии ɤаɤ ɨбɴедиɧеɧии гɪɭɩɩ 
ɩɪедɦеɬɨв в ɨдɧɨ ɰеɥɨе. Фɨɪɦиɪɨваɧие ɨбɳиɯ ɩɪедɫɬавɥеɧиɣ ɨ вɵɱиɬаɧии ɤаɤ 
ɭдаɥеɧии ɱаɫɬи ɩɪедɦеɬɨв из ɰеɥɨгɨ. Взаиɦɨɫвɹзɶ ɦеждɭ ɰеɥɵɦ и ɱаɫɬɶɸ. 

1.7 Наɱаɥɶɧɵе ɩɪедɫɬавɥеɧиɹ ɨ веɥиɱиɧаɯ: дɥиɧа, ɦаɫɫа ɩɪедɦеɬɨв, ɨбɴеɦ 
жидɤиɯ и ɫɵɩɭɱиɯ веɳеɫɬв. Изɦеɪеɧие веɥиɱиɧ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɫɥɨвɧɵɯ ɦеɪ (ɨɬɪезɨɤ, 
ɤɥеɬɨɱɤа, ɫɬаɤаɧ и ɬ.ɩ.). 

1.8 Наɬɭɪаɥɶɧɨе ɱиɫɥɨ ɤаɤ ɪезɭɥɶɬаɬ ɫɱеɬа и изɦеɪеɧиɣ. Чиɫɥɨвɨɣ ɨɬɪезɨɤ.      
Сɨɫɬавɥеɧие заɤɨɧɨɦеɪɧɨɫɬеɣ. Пɨиɫɤ ɧаɪɭɲеɧиɹ заɤɨɧɨɦеɪɧɨɫɬеɣ.  

1.9   Рабɨɬа ɫ ɬабɥиɰаɦи. Зɧаɤɨɦɫɬвɨ ɫ ɫиɦвɨɥаɦи. 
 
III. Чиɫла и ɨɩеɪаɰии ɧад ɧиɦи (16ɱаɫɨв) 
2.1    Пɪɹɦɨɣ и ɨбɪаɬɧɵɣ ɫɱеɬ в ɩɪедеɥаɯ 10. Пɨɪɹдɤɨвɵɣ и ɪиɬɦиɱеɫɤиɣ 

ɫɱеɬ. 
2.2 Обɪазɨваɧие ɫɥедɭɸɳегɨ ɱиɫɥа ɩɭɬеɦ ɩɪибавɥеɧиɹ едиɧиɰɵ. Назваɧие, 

ɩɨɫɥедɨваɬеɥɶɧɨɫɬɶ и ɨбɨзɧаɱеɧие ɱиɫеɥ ɨɬ 1 дɨ 10 ɰиɮɪаɦи, ɬɨɱɤаɦи ɧа ɨɬɪезɤе 
ɩɪɹɦɨɣ. Сɨɫɬав ɱиɫеɥ ɩеɪвɨгɨ деɫɹɬɤа.  
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2.3  Равеɧɫɬвɨ и ɧеɪавеɧɫɬвɨ ɱиɫеɥ. Сɪавɧеɧие ɱиɫеɥ (бɨɥɶɲе ɧа…, ɦеɧɶɲе 
ɧа…) ɧа ɧагɥɹдɧɨɣ ɨɫɧɨве. 

2.4 Фɨɪɦиɪɨваɧие ɩɪедɫɬавɥеɧиɣ ɨ ɫɥɨжеɧии и вɵɱиɬаɧии ɱиɫеɥ в ɩɪедеɥаɯ 
10 (ɫ иɫɩɨɥɶзɨваɧиеɦ ɧагɥɹдɧɨɣ ɨɩɨɪɵ). Взаиɦɨɫвɹзɶ ɦеждɭ ɫɥɨжеɧиеɦ и 
вɵɱиɬаɧиеɦ ɱиɫеɥ. 

2.5   Чиɫɥɨ 0 и егɨ ɫвɨɣɫɬва. 
2.6 Реɲеɧие ɩɪɨɫɬɵɯ (в ɨдɧɨ деɣɫɬвие) задаɱ ɧа ɫɥɨжеɧие и вɵɱиɬаɧие ɫ 

иɫɩɨɥɶзɨваɧиеɦ ɧагɥɹдɧɨгɨ ɦаɬеɪиаɥа. 
 
 
IV. Пɪɨɫɬɪаɧɫɬвеɧɧɨ – вɪеɦеɧɧɵе ɩɪедɫɬавлеɧиɹ (16 ɱаɫɨв) 
3.1   Пɪиɦеɪɵ ɨɬɧɨɲеɧиɣ: ɧа – ɧад – ɩɨд, ɫɥева – ɫɩɪава – ɩɨɫеɪедиɧе, 

ɫɩеɪеди – ɫзади, ɫвеɪɯɭ – ɫɧизɭ, вɵɲе – ɧиже, ɲиɪе – ɭже, дɥиɧɧее – ɤɨɪɨɱе ɬɨɥɳе – 
ɬɨɧɶɲе, ɪаɧɶɲе – ɩɨзже, ɩɨзавɱеɪа – вɱеɪа – ɫегɨдɧɹ – завɬɪа – ɩɨɫɥезавɬɪа, вдɨɥɶ, 
ɱеɪез и дɪ. Уɫɬаɧɨвɥеɧие ɩɨɫɥедɨваɬеɥɶɧɨɫɬи ɫɨбɵɬиɣ.  Пɨɫɥедɨваɬеɥɶɧɨɫɬɶ дɧеɣ в 
ɧедеɥе. Пɨɫɥедɨваɬеɥɶɧɨɫɬɶ ɦеɫɹɰев в гɨдɭ. 

3.2  Оɪиеɧɬиɪɨвɤа ɧа ɥиɫɬе бɭɦаги в ɤɥеɬɤɭ. Оɪиеɧɬиɪɨвɤа в ɩɪɨɫɬɪаɧɫɬве ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɥаɧа. 

 
VI. Геɨɦеɬɪиɱеɫкие ɮигɭɪɵ и велиɱиɧɵ (10 ɱаɫɨв) 
4.1  Фɨɪɦиɪɨваɧие ɭɦеɧиɹ вɵдеɥɹɬɶ в ɨɤɪɭжаɸɳеɣ ɨбɫɬаɧɨвɤе ɩɪедɦеɬɵ 

ɨдиɧаɤɨвɨɣ ɮɨɪɦɵ. Зɧаɤɨɦɫɬвɨ ɫ геɨɦеɬɪиɱеɫɤиɦи ɮигɭɪаɦи: ɤвадɪаɬ, 
ɩɪɹɦɨɭгɨɥɶɧиɤ, ɬɪеɭгɨɥɶɧиɤ, ɱеɬɵɪеɯɭгɨɥɶɧиɤ, ɤɪɭг, ɲаɪ, ɰиɥиɧдɪ, ɤɨɧɭɫ, 
ɩиɪаɦида, ɩаɪаɥɥеɥеɩиɩед (ɤɨɪɨбɤа), ɤɭб.   

4.2    Сɨɫɬавɥеɧие ɮигɭɪ из ɱаɫɬеɣ и деɥеɧие ɮигɭɪ ɧа ɱаɫɬи. 
Кɨɧɫɬɪɭиɪɨваɧие ɮигɭɪ из ɩаɥɨɱеɤ. 

4.3   Фɨɪɦиɪɨваɧие ɩɪедɫɬавɥеɧиɣ ɨ ɬɨɱɤе, ɩɪɹɦɨɣ, ɥɭɱе, ɨɬɪезɤе, ɥɨɦаɧɨɣ 
ɥиɧии, ɦɧɨгɨɭгɨɥɶɧиɤе, ɭгɥаɯ, ɨ ɪавɧɵɯ ɮигɭɪаɯ, заɦɤɧɭɬɵɯ и ɧезаɦɤɧɭɬɵɯ ɥиɧиɹɯ. 

4.5 Сɪавɧеɧие ɩɪедɦеɬɨв ɩɨ дɥиɧе, ɦаɫɫе, ɨбɴеɦɭ (ɧеɩɨɫɪедɫɬвеɧɧɨе и 
ɨɩɨɫɪедɨваɧɧɨе ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪазɥиɱɧɵɯ ɦеɪɨɤ). Уɫɬаɧɨвɥеɧие ɧеɨбɯɨдиɦɨɫɬи вɵбɨɪа 
едиɧɨɣ ɦеɪɤи ɩɪи ɫɪавɧеɧии веɥиɱиɧ. Зɧаɤɨɦɫɬвɨ ɫ ɧеɤɨɬɨɪɵɦи ɨбɳеɩɪиɧɹɬɵɦи 
едиɧиɰаɦи изɦеɪеɧиɹ ɪазɥиɱɧɵɯ веɥиɱиɧ. 

 
VII. Заклɸɱиɬелɶɧɨе заɧɹɬие (1 ɱаɫ) 

 
5.2. Чɬɟɧɢɟ 

 
5.3. Пɢɫɶɦɨ 

Сɨдɟɪɠаɧɢɟ ɦɨдɭɥɹ 
Уɫвɨеɧие гигиеɧиɱеɫɤиɯ ɬɪебɨваɧиɣ ɩɪи ɩиɫɶɦе.   
Риɫɨваɧие ɭзɨɪɨв ɩɨ ɤɥеɬɤаɦ.  
Дɨɪиɫɨвɵваɧие  ɧедɨɫɬаɸɳиɯ деɬаɥеɣ ɭ ɤаɪɬиɧɨɤ.  
Раɫɤɪаɲиваɧие ɤаɪɬиɧɨɤ. 
Сɪиɫɨвɵваɧие геɨɦеɬɪиɱеɫɤиɯ ɮигɭɪ.  
Шɬɪиɯɨвɤа.  
Гɪаɮиɱеɫɤие диɤɬаɧɬɵ. 

 

5.4. Лɨгɢɤа 
Сɨдɟɪɠаɧɢɟ ɦɨдɭɥɹ 
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 Даɧɧаɹ ɩɪɨгɪаɦɦа ɧаɩɪавɥеɧа ɧа ɪазвиɬие ɭ ɪебɺɧɤа ɭɦеɧие дɭɦаɬɶ, ɤɨɬɨɪɨе 
ɩɪедɩɨɥагаеɬ ɧе ɬɨɥɶɤɨ ɮɨɪɦиɪɨваɧие ɨɩɪедеɥɺɧɧɵɯ ɭɦɫɬвеɧɧɵɯ ɨɩеɪаɰиɣ, ɧɨ и 
ɪазвиɬие вɨɫɩɪиɹɬиɹ, ɩɪɨɫɬɪаɧɫɬвеɧɧɨɣ ɨɪиеɧɬиɪɨвɤи, вɨɨбɪажеɧиɹ, иɧиɰиаɬивɧɨɫɬи, в 
ɬɨɦ ɱиɫɥе и ɬвɨɪɱеɫɤɨɣ. 
 Маɬеɪиаɥ ɩɪɨгɪаɦɦɵ вɵɫɬɪɨеɧ ɩɨ 6 ɧаɩɪавɥеɧиɹɦ и ɩɪедɫɬавɥɹеɬ ɫɨбɨɣ ɤɨɦɩɥеɤɫ 
задаɧиɣ, ɧаɰеɥеɧɧɵɯ ɧа ɨɬɪабɨɬɤɭ ɧеɫɤɨɥɶɤиɯ взаиɦɨɫвɹзаɧɧɵɯ ɬеɦ, ɩɪи ɷɬɨɦ деɥаеɬɫɹ 
аɤɰеɧɬ ɧа ɨдɧɨɣ из ɥɨгиɱеɫɤиɯ ɨɩеɪаɰиɣ, ɫɭɳеɫɬвеɧɧɵɯ дɥɹ ɪазвиɬиɹ ɪебɺɧɤа 
дɨɲɤɨɥɶɧɨгɨ вɨзɪаɫɬа.  

Бɨɥɶɲиɧɫɬвɨ задаɱ ɩɪɨгɪаɦɦɧɨгɨ ɦаɬеɪиаɥа ɮɨɪɦиɪɭɸɬ ɭ деɬеɣ ɨɩеɪаɰиɸ 
ɫеɪиаɰии. Задаɧиɹ ɧа ɫеɪиаɰиɸ ɫаɦɵе ɪазɧɨɨбɪазɧɵе: геɨɦеɬɪиɱеɫɤие ɮигɭɪɵ, гɪɭɩɩɵ 
живɨɬɧɵɯ, ɪазɥиɱɧɵе ɩɪедɦеɬɵ, изɨбɪажеɧиɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪазɥиɱаɸɬɫɹ ɰвеɬɨɦ, ɪазɦеɪɨɦ и 
дɪɭгиɦи ɫɭɳеɫɬвеɧɧɵɦи и ɧеɫɭɳеɫɬвеɧɧɵɦи ɩɪизɧаɤаɦи. Эɬɨ ɦɨгɭɬ бɵɬɶ ɫɸжеɬɧɵе 
ɤаɪɬиɧɤи ɫ ɨɩиɫаɧиеɦ ɤаɤɨгɨ-ɬɨ ɫɨбɵɬиɹ, деɣɫɬвиɹ (ɨдиɧ из ваɪиаɧɬɨв – ɫɤазɤа в 
ɤаɪɬиɧɤаɯ). 

6 наɩɪавлений ɩɨɫɬɪɨениɹ ɩɪɨгɪаммнɨгɨ маɬеɪиала: 
Вɵɫɬɪаɢваɧɢɟ ɪɹда ɢɯ гɪɭɩɩ ɩɪɟдɦɟɬɨв 

Задаɧиɹ ɷɬɨɣ ɬеɦɵ ɪазвиваɸɬ ɭɦеɧиɹ: 
вɵдеɥɹɬɶ ɩɪизɧаɤи, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɭже ɩɨɫɬɪɨеɧа иɥи ɦɨжеɬ бɵɬɶ ɩɨɫɬɪɨеɧа ɫеɪиɹ; 
вɵɫɬɪаиваɬɶ ɪɹдɵ из ɮигɭɪɵ ɧа ɨɫɧɨве вɵдеɥеɧɧɵɯ ɨɫɧɨваɧиɣ изɦеɧеɧиɹ ɩɪизɧаɤɨв. 
Пɪи ɷɬɨɦ ɱиɫɥɨ ɩɪедɦеɬɨв в гɪɭɩɩе (ɫеɪии) ɨгɪаɧиɱиваеɬɫɹ двɭɦɹ-ɬɪеɦɹ, а ɪɹд ɦɨжеɬ 
вɤɥɸɱаɬɶ ɧеɫɤɨɥɶɤɨ гɪɭɩɩ. 
Тиɩɵ заданий 1 гɪɭɩɩɵ: 

1. Пɨɫɬɪɨиɬɶ (дɨɫɬɪɨиɬɶ) ɪɹд из гɪɭɩɩɵ и ɧаɪиɫɨваɬɶ 
2. Раɫɤɪаɫиɬɶ ɩɨ ɨбɪазɰɭ 
3. Раɫɤɪаɫиɬɶ ɩɨ ɫɯеɦе 
4. Дɨɪиɫɨваɬɶ ɤаɪɬиɧɤи ɬаɤ, ɱɬɨбɵ ɫдеɥаɬɶ ɪиɫɭɧɨɤ ɩɨɯɨжиɦ 

Вɵдɟɥɟɧɢɟ гɪɭɩɩɵ (ɫɟɪɢɢ) ɩɪɟдɦɟɬɨв ɢɡ ɪɹда 
В задаɧиɹɯ ɷɬɨɣ ɬеɦɵ вɨзɪаɫɬаеɬ ɱиɫɥɨ ɩɪедɦеɬɨв, ɨбɪазɭɸɳиɯ гɪɭɩɩɭ (ɫеɪиɸ), иɯ 
ɦɨжеɬ бɵɬɶ ɨɬ 5-6 и бɨɥее 
Тиɩɵ заданий 2 гɪɭɩɩɵ: 

1. Вɵдеɥиɬɶ гɪɭɩɩɵ в ɪɹд 
2. Наɣɬи ɦеɫɬɨ ɩɪɨɩɭɳеɧɧɨɦɭ ɨбɴеɤɬɭ в ɪɹдɭ 
3. Вɵɫɬɪɨиɬɶ ɫеɪиɸ ɩɨ ɫɯеɦе, заɱеɪɤɧɭв ɥиɲɧие ɤаɪɬиɧɤи из ɩɪедɥɨжеɧɧɨгɨ ɧабɨɪа 
4. Чиɫɥɨвɨɣ ɥабиɪиɧɬ 
5. Уɤазаɬɶ ɫɬɪеɥɤаɦи ɩɪавиɥɶɧɵɣ ɩɨɪɹдɨɤ ɫеɪии ɤаɪɬиɧɨɤ («Чɬɨ ɫɧаɱаɥа, ɱɬɨ 

ɩɨɬɨɦ») 
Вɨɫɩɪɨɢɡвɟдɟɧɢɟ ɫɟɪɢɢ ɩɨ ɡадаɧɧɨɦɭ ɩɨɪɹдɤɭ 
Пɪи вɵɩɨɥɧеɧии задаɧиɣ даɧɧɨгɨ вида ɧеɨбɯɨдиɦɨ дɨбавɥɹɬɶ ɩɪɨɩɭɳеɧɧɵɣ ɨбɴеɤɬ 
ɨɩиɪаɹɫɶ ɧа ɩɨɪɹдɨɤ ɩɨɫɬɪɨеɧиɹ веɪɯɧегɨ ɪɹда-ɨбɪазɰа (ɫɪавɧеɧие ɩɪедɦеɬɨв ɫɩɪава  и 
ɫɥева ɩɨ ɰвеɬɭ, ɮɨɪɦе и дɪ. ɩɪизɧаɤаɦ). Пɪи вɵɩɨɥɧеɧии задаɧиɣ иɫɩɨɥɶзɭɸɬɫɹ 
ɧаɤɥеɣɤи вɤɥадɵɲа.  
Тиɩɵ заданий 3 гɪɭɩɩɵ: 

1. Пɨɤазаɬɶ ɫɬɪеɥɤаɦи, ɤɬɨ вɵɲе (ɧиже), бɵɫɬɪее (ɦедɥеɧɧее) и ɬ.ɩ. 
2. Веɪɯɧиɣ ɪɹд ɤаɪɬиɧɨɤ (ɨбɪазеɰ) ɪаздеɥи ɧа гɪɭɩɩɵ, ɧе ɦеɧɹɹ ɩɨɪɹдɤа. Наɤɥеиɬɶ 

ɩɪɨɩɭɳеɧɧɵе ɤаɪɬиɧɤи в гɪɭɩɩɵ, ɧаɪиɫɨваɧɧɵе ɩɨд ɨбɪазɰɨɦ. 
Пɨɢɫɤ ɨдɢɧаɤɨвɵɯ ɨбɴɟɤɬɨв ɧа ɨɫɧɨвɟ ɧɟɩɨɥɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɢɡɧаɤɨв 
Сɩɨɫɨб ɪеɲеɧиɹ задаɧиɣ ɷɬɨɣ ɬеɦɵ – ɩɨɫɥедɨваɬеɥɶɧɵɣ аɧаɥиз ɧеɫɤɨɥɶɤиɯ гɪɭɩɩ 
ɩɪизɧаɤɨв и вɵбɨɪ ɫɨвɩадаɸɳиɯ ɭ ɩɪедɦеɬɨв ɩɪизɧаɤɨв ɩɨ ɤаждɨɣ гɪɭɩɩе. Эɬи задаɧиɹ 
ɧе ɧа вɧиɦаɧие, а ɧа ɮɨɪɦиɪɨваɧие ɭɦеɧиɹ аɧаɥизиɪɨваɬɶ ɨбɴеɤɬɵ ɫɪавɧеɧиɹ ɩɨ 
ɩɪизɧаɤаɦ. 
Заданиɹ 4 гɪɭɩɩɵ: 

1. Наɣɬи ɨбɪазеɰ дɥɹ ɤаждɨгɨ дɨɦа (ɪɵбɵ, ɤɨɪабɥɹ) и ɪаɫɤɪаɫиɬɶ ɩɨ ɷɬɨɦɭ ɨбɪазɰɭ 
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Вɵдɟɥɟɧɢɟ ɮɢгɭɪɵ ɢɡ ɮɨɧа 
Задаɧиɹ даɧɧɨɣ гɪɭɩɩɵ ɧаɩɪавɥеɧɵ ɧа ɪазвиɬие ɭɦеɧиɹ аɧаɥизиɪɨваɬɶ, вɵдеɥɹɬɶ 
ɨбɴеɤɬɵ в зɪиɬеɥɶɧɨ заɲɭɦɥɺɧɧɵɯ ɭɫɥɨвиɹɯ, ɬɪебɭɸɳиɯ ɭɦеɧиɹ ɨɬвɥеɱɶɫɹ ɨɬ ɪɹда 
ɷɥеɦеɧɬɨв, ɱɬɨ важɧɨ ɩɪи ɨбɭɱеɧии ɩиɫɶɦɭ, ɪабɨɬе ɫ ɱиɫɥаɦи и ɥɸбɵɦи гɪаɮиɱеɫɤиɦи 
изɨбɪажеɧиɹɦи. 
   Заданиɹ 5 гɪɭɩɩɵ: 

1. Раɫɤɪаɫиɬɶ ɩɨ ɨбɪазɰɭ 
Оɪɢɟɧɬɢɪɨвɤа в ɩɪɨɫɬɪаɧɫɬвɟ ɥɢɫɬа 
Задаɧиɹ даɧɧɨгɨ вида ɪазвиваɸɬ ɭ деɬеɣ ɩɪɨɫɬɪаɧɫɬвеɧɧɭɸ ɨɪиеɧɬиɪɨвɤɭ, 
ɫиɦвɨɥиɱеɫɤɭɸ ɮɭɧɤɰиɸ (ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ здеɫɶ ɨбɹзаɬеɥɶɧɨ иɫɩɨɥɶзɭɸɬɫɹ ɫɯеɦɵ, зɧаɤи) и 
ɩɪɨизвɨɥɶɧɨɫɬɶ (вɵɩɨɥɧеɧие задаɧиɣ ɩɪедɭɫɦаɬɪиваеɬ ɭɱɺɬ ɩɪавиɥ и вɵɩɨɥɧеɧие 
ɰеɩɨɱеɤ деɣɫɬвиɣ). Хɨɬɹ ɩɪɨɫɬɪаɧɫɬвеɧɧаɹ ɨɪиеɧɬиɪɨвɤа ɮɨɪɦиɪɭеɬɫɹ ɩɪаɤɬиɱеɫɤи вɨ 
вɫеɯ задаɧиɹɯ. 
Тиɩɵ заданий 6 гɪɭɩɩɵ: 

1. Наɪиɫɨваɬɶ дɨɪɨгɭ ɧа ɤɥеɬɨɱɧɨɦ ɩɨɥе (ɩɨ ɫɯеɦе) 
2. Наɪиɫɨваɬɶ ɩɭɬɶ авɬɨбɭɫа (ɩɨезда) 

 
5.5. Хɭдɨɠɟɫɬвɟɧɧɵɣ ɬɪɭд 
 
Безɨɩаɫɧɨɫɬɶ ɬɪɭда 
Оɪигаɦи 
Вɵɪезаɧие ɩɨ ɤɨɧɬɭɪɭ 
Аɩɩɥиɤаɰиɹ 
Рабɨɬа ɫ ɩɨɥɨɫɤаɦи 
 
5.6. «Пɪɢɤɥɸɱɟɧɢɹ бɭдɭɳɢɯ ɩɟɪвɨɤɥаɫɫɧɢɤɨв» 
Сɨдɟɪɠаɧɢɟ ɦɨдɭɥɹ 

Заɧɹɬиɹ ɩɨ даɧɧɨɣ ɩɪɨгɪаɦɦе ɫ дɨɲɤɨɥɶɧиɤаɦи ɪаздеɥеɧɵ ɧа ɬɪи ɷɬаɩа. 

Пɟɪвɵɣ ɷɬаɩ(ɤɨɦɦɭɧɢɤаɬɢвɧɵɣ). Деɬи зɧаɤɨɦɹɬɫɹ ɫɨ ɫɤазɤɨɣ, задеɣɫɬвɭеɬ вɫе 
ɪеɩɪезеɧɬаɬивɧɵе ɫиɫɬеɦɵ. Раɫɫɤазɵваɹ ɫɤазɤɭ, ɧеɨбɯɨдиɦɨ вɵɪажаɹ ɩɨдɥиɧɧɵе ɷɦɨɰии 
и ɱɭвɫɬва, ɬаɤ ɤаɤ деɬи ɨɱеɧɶ ɬɨɧɤɨ ɱɭвɫɬвɭɸɬ ɩɪеɭвеɥиɱеɧие и ɨбɦаɧ. Оɫɧɨвɧɵе 
ɦɨɦеɧɬɵ ɧеɨбɯɨдиɦɨ вɵдеɥɹɬɶ ɫɨɨɬвеɬɫɬвɭɸɳеɣ иɧɬɨɧаɰиеɣ гɨɥɨɫа, гɪɨɦɤɨɫɬɶɸ иɥи 
ɩаɭзɨɣ. 

Вɬɨɪɨɣ ɷɬаɩ (аɤɬɢвɢɡаɰɢɹ ɢ ɪаɡвɢɬɢɟ ɩɨɡɧаваɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨв). Аɤɰеɧɬ деɥаеɬɫɹ ɧа 
ɪазвиɬии ɩɨзɧаваɬеɥɶɧɵɯ ɩɫиɯиɱеɫɤиɯ ɩɪɨɰеɫɫɨв - вɨɫɩɪиɹɬиɹ, ɩаɦɹɬи, вɧиɦаɧиɹ, 
вɨɨбɪажеɧиɹ; ɪазвиɬие иɧɬеɥɥеɤɬɭаɥɶɧɨɣ ɫɮеɪɵ- ɦɵɫɥиɬеɥɶɧɵɯ ɭɦеɧиɣ, ɧагɥɹдɧɨ-
деɣɫɬвеɧɧɨгɨ, ɧагɥɹдɧɨ-ɨбɪазɧɨгɨ, ɫɥɨвеɫɧɨ-ɥɨгиɱеɫɤɨгɨ, ɬвɨɪɱеɫɤɨгɨ и ɤɪиɬиɱеɫɤɨгɨ 
ɦɵɲɥеɧиɹ. 

Тɪɟɬɢɣ ɷɬаɩ (ɷɦɨɰɢɨɧаɥɶɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɣ). Пɪедɭɫɦаɬɪиваеɬ ɫɦɵɫɥɨвɭɸ 
заɤɨɧɱеɧɧɨɫɬɶ; ɩɪиɦеɧеɧие ɧеɬɪадиɰиɨɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɨɪгаɧизаɰии ɨбɭɱеɧиɹ, где деɬи 
ɩɪɨигɪɵваɸɬ ɬе иɥи иɧɵе ɫиɬɭаɰии, ɩɪедɥɨжеɧɧɵе ɩедагɨгɨɦ, вɵɫɤазɵваɸɬ ɫвɨбɨдɧɨ 
ɫвɨи ɦɵɫɥи и ɱɭвɫɬва. 

Каждɨе заɧɹɬие ɩɨɫвɹɳеɧɨ ɨдɧɨɣ ɬеɦе. 25 ɫɤазɨɤ ɪаɫɤɪɵваɸɬ  5 ɨɫɧɨвɧɵɯ ɬеɦ дɥɹ 
ɫɬаɪɲиɯ дɨɲɤɨɥɶɧиɤɨв: адаɩɬаɰиɹ ɤ ɲɤɨɥе, ɨɬɧɨɲеɧие ɤ веɳаɦ, ɨɬɧɨɲеɧие ɤ ɭɪɨɤаɦ, 
ɨɬɧɨɲеɧиɹ ɤ здɨɪɨвɶɸ, ɲɤɨɥɶɧɵе ɤɨɧɮɥиɤɬɵ.  

Сказки длɹ ɲкɨлɶɧɨй адаɩɬаɰии 
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Пɨɫɬɭɩɥеɧие в ɲɤɨɥɭ — ɷɬɨ ɧɨвɵɣ ɷɬаɩ в жизɧи ɪебеɧɤа, ɦɧɨгие деɬи ɫ ɬɪеɩеɬɨɦ и 
вɨɥɧеɧиеɦ ɩеɪеɫɬɭɩаɸɬ ɩɨɪɨг в ɲɤɨɥɭ. Эɬɨ ɬɨɪжеɫɬвеɧɧɨе ɫɨбɵɬие иɧɨгда ɨɦɪаɱаеɬɫɹ 
ɬɪевɨгɨɣ и ɫɬɪаɯɨɦ ɧеизвеɫɬɧɨɫɬи. Чɬɨбɵ избежаɬɶ ɧегаɬивɧɵɯ ɷɦɨɰиɣ ɭ бɭдɭɳиɯ 
ɩеɪвɨɤɥаɫɫɧиɤɨв, ɩɨɦɨɱɶ иɦ в адаɩɬаɰии ɤ ɲɤɨɥе, ɩɪедɥагаɸɬɫɹ ɫɥедɭɸɳие ɫɤазɤи: 

1. Сɨздаɧие" Леɫɧɨɣ ɲɤɨɥɵ". 
2. Бɭɤеɬ дɥɹ ɭɱиɬеɥɹ. 
3. Сɦеɲɧɵе ɫɬɪаɯи. 
4. Игɪɵ в ɲɤɨɥе. 
5. Шɤɨɥɶɧɵе ɩɪавиɥа. 

Сказки ɨб ɨɬɧɨɲеɧии ɭɱеɧикɨв к аɬɪибɭɬаɦ в ɲкɨлɶɧɨй ɨбɪазɨваɬелɶɧɨй ɫɪедɵ 

Дɥɹ ɧеɤɨɬɨɪɵɯ деɬеɣ ɲɤɨɥɶɧɵе аɬɪибɭɬɵ ɹвɥɹɸɬɫɹ дɨɩɨɥɧиɬеɥɶɧɵɦ ɦɨɬивиɪɭɸɳиɦ 
ɮаɤɬɨɪɨɦ. Пɪедɥагаеɦɵе ɫɤазɤи ɨɤазɵваɸɬ ɨɪгаɧизɭɸɳее вɥиɹɧие ɧа ɭɱебɧɭɸ 
деɹɬеɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɱаɬ деɬеɣ ɩɪавиɥɶɧɨ ɨбɪаɳаɬɶɫɹ ɫɨ ɲɤɨɥɶɧɵɦи ɩɪиɧадɥежɧɨɫɬɹɦи, 
адеɤваɬɧɨ ɨɬɧɨɫиɬɶɫɹ ɤ ɧиɦ, ɪазвиваɸɬ аɤɤɭɪаɬɧɨɫɬɶ и ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧɨɫɬɶ: 

1. Сɨбиɪаɧие ɩɨɪɬɮеɥɹ. 
2. Беɥɨɱɤиɧ ɫɨɧ. 
3. Гɨɫɩɨжа аɤɤɭɪаɬɧɨɫɬɶ.  
4. Жадɧɨɫɬɶ.  
5. Пɨдаɪɤи в деɧɶ ɪɨждеɧиɹ. 

Сказки ɨб ɨɬɧɨɲеɧии ɭɱеɧикɨв к ɭɪɨкаɦ, к зɧаɧиɹɦ 

Адеɤваɬɧɨе ɨɬɧɨɲеɧие ɤ ɪезɭɥɶɬаɬаɦ ɫвɨеɣ деɹɬеɥɶɧɨɫɬи ɩɨзвɨɥɹеɬ деɬɹɦ ɩɨɧɹɬɶ 
ɥɨгиɤɭ ɩɪɨɰеɫɫа ɨбɭɱеɧиɹ, ɩɪɹɦɭɸ завиɫиɦɨɫɬɶ ɨɰеɧɤи ɨɬ заɬɪаɱеɧɧɨгɨ ɬɪɭда иɥи 
ɭɫвɨеɧиɹ ɦаɬеɪиаɥа. Эɬɨɦɭ ɦɨгɭɬ ɫɩɨɫɨбɫɬвɨваɬɶ ɫɥедɭɸɳие ɫɤазɤи: 

1. Дɨɦаɲɧее задаɧие. 
2. Шɤɨɥɶɧɵе ɨɰеɧɤи. 
3. Леɧивеɰ. 
4. Сɩиɫɵваɧие. 
5. Пɨдɫɤазɤа. 

Сказки ɨ здɨɪɨвɶе, в ɬɨɦ ɱиɫле ɩɫиɯиɱеɫкɨɦ 

Пɪɨбɥеɦɵ ɭɫɬаɥɨɫɬи, ɪаздɪажиɬеɥɶɧɨɫɬи, вɵзваɧɧɵе ɧагɪɭзɤɨɣ ɧа ɪɭɤɭ, 
ɨгɪаɧиɱеɧиеɦ ɩɪебɵваɧиɹ ɪебɺɧɤа ɧа вɨздɭɯе, ɱɪезɦеɪɧɵɦ  ɭвɥеɱеɧиеɦ ɬеɥевизиɨɧɧɵɦи 
ɩеɪедаɱаɦи иɥи игɪɨɣ в ɤɨɦɩɶɸɬеɪ, ɧаɯɨдɹɬ ɪазɪеɲеɧие в ɫɥедɭɸɳиɯ ɫɤазɤаɯ: 

1. Обɦаɧɧɵɣ ɨɬдɵɯ. 
2. Бабɭɲɤиɧ ɩɨɦɨɳɧиɤ. 
3. Бɨɥɶɧɨɣ дɪɭг. 

Сказки ɨ ɲкɨлɶɧɵɯ кɨɧɮликɬаɯ 

Эɬи ɫɤазɤи ɧаɩɪавɥеɧɵ ɧа ɤɨɪɪеɤɰиɸ агɪеɫɫивɧɨгɨ ɩɨведеɧиɹ. Раздɪажиɬеɥɶɧɵе 
иɥи агɪеɫɫивɧɵе ɪеаɤɰии ɦɨгɭɬ ɨɤазаɬɶɫɹ ɫɩɨɫɨбɨɦ ɧивеɥиɪɨваɧиɹ ɷɦɨɰиɨɧаɥɶɧɨгɨ 
диɫɤɨɦɮɨɪɬа, вɵзваɧɧɨгɨ ɬеɦи иɥи иɧɵɦи ɫɨбɵɬиɹɦи ɲɤɨɥɶɧɨɣ жизɧи. Пɪедɥагаеɦɵе 
ɫɤазɤи ɩɨзвɨɥɹɸɬ вɨзɧиɤɧɭɬɶ ɷɦɨɰиɨɧаɥɶɧɨɦɭ ɪезɨɧаɧɫɭ, ɫɩɨɫɨбɫɬвɭɸɳеɦɭ ɪазɪɹдɤе 
ɧегаɬивɧɵɯ ɷɦɨɰиɣ и вɵɪабɨɬɤе ɷɮɮеɤɬивɧɵɯ ɫɬɪаɬегиɣ ɩɨведеɧиɹ в ɬеɯ иɥи иɧɵɯ 
ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɫиɬɭаɰиɹɯ: 

1. Шаɩɤа-ɧевидиɦɤа. 
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2. Задаɱи дɥɹ ɥиɫеɧɤа. 
3. Обида. 
4. Хвɨɫɬɵ. 
5. Дɪаɤи. 
6. Гɪɭбɵе ɫɥɨва. 

Заклɸɱиɬелɶɧаɹ ɫказка: «Гɨɪдɨɫɬɶ ɲɤɨɥɵ» 
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